
悦·童年 活·教育

第 二 周工作计划

班级：小 4 班 实施主题：我上幼儿园啦 日期:9 月 7 日—9 月 11 日 带班老师：周、蒋老师

工作

要求

1.初步感受儿歌欢快的韵律，喜欢念儿歌，爱上幼儿园。（主题目标）

2.学习用愉快的情绪唱歌，感知教师爱小朋友，小朋友也爱教师的情绪情感。（主题目标）

3.知道幼儿园有大大的户外场地，愿意和老师同伴一起走步、做游戏。（主题目标）

4.提醒安静午睡，午睡过程中遵守午睡秩序。（保育目标）

5.引导幼儿缓行慢走，注意走路安全，避免与他人发生碰撞。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼，安抚幼儿情绪。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况、检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.来园接待：热情接待孩子来园，引导孩子洗手，进行桌面游戏。

2.重点区域：建构区：引导幼儿用单位积木创造、搭建自己在幼儿园里最喜欢的地方，并适当

装饰。益智区：可以提供分类盒，让幼儿把同类的物品放在一起。娃娃家：提供小型的帐篷或

蚊帐，让幼儿在其中游戏。

3.晨间谈话：爱上幼儿园、我会打招呼、我会擦鼻涕等。

户

外

锻

炼

1.队列练习：能按照地面标记排队并学会开小火车。

2.律动、早操：乐意跟随音乐，模仿老师的动作，进行韵律活动。

集体游戏：跳一跳

（蹦跳 2区）

尝试双脚蹦跳

集体游戏：跑一跑

（山坡）

尝试山坡上跑动

集体游戏：走一走

（探险 1区）

尝试走独木桥

集体游戏：拍一拍

（球区）

尝试拍球

集体游戏：踢一踢

（综合 2 区）

尝试踢球

重点指导：遵守安全

规则

重点指导：幼儿游

戏规则

重点指导：幼儿游

戏玩法

重点指导：幼儿按

规则拍球

重点指导：用适合位置

踢球

学习

活动

语言：幼儿园也

是我的家

（爱上幼儿园）

音乐：亲亲

（舒缓情绪）

社会：我会问早

我会说再见

（主动打招呼）

健康：我会擦嘴

巴

（擦嘴巴方法）

美术：漂亮的糖果

（尝试涂色）

上午

游戏

音乐游戏：

小小鳄鱼

律动游戏：

小猴子爬山

绘本游戏：

猜猜谁来了

音乐游戏：

开开关关

手指游戏：

剪刀石头布

下午

户外

活动

游戏活动 游戏活动 游戏活动 游戏活动 游戏活动

日常

生活

1.想上厕所时能自己去，提醒幼儿不玩水，并且能够排队等候，不推挤。

2.能坐在自己的小椅子上，用勺子独立进餐。

家长

工作

1.请家长了解并配合开学初的各项安排，一起帮孩子平稳度过入园适应期。

2.请家长帮孩子调整作息，慢慢养成准时起床来园的好习惯，尽量不迟到。

环境

创设

1.帮助幼儿稳定情绪，产生安全感和归属感。布置温馨、有序、安全的游戏材料。

2.所有的玩具柜和玩具筐上有相对应的标记，便于幼儿有序取放。

本周

反思



悦·童年 活·教育

表扬开心入园的小朋友

潘梓轩 李子夏 韩宗楠 田芮汐

夏蕴楠 胡一诺 殷汐芮 程景延

熊兮 李子沐 茆星辰 罗知夏

刘知为 徐冉儿


