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第 一 周工作计划
班级：大4班 实施主题：我是大班哥哥姐姐 日期:8月31日—9月4日  带班老师：田、柳老师
	工作要求
	1.感知诗歌的内容，并初步学会用不同的语气有感情地朗诵诗歌。（主题目标）
2.感受升入新班级后周围环境的变化，能用连贯的语言讲述出新教室的环境。（主题目标）
3.巩固幼儿如厕、穿脱衣物及整理个人物品的能力，强化良好的生活卫生习惯。（保育目标）
4.能遵守集体教学活动规则，举手发言、不随意打断他人，逐步恢复课堂秩序。（常规目标）

	星期
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	
	接待
	1.热情接待幼儿，进行自主签到，引导幼儿进行同伴间互动。
2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

	晨间活动
	晨间游戏
	1.签到：热情接待幼儿来园，引导幼儿签到后洗手吃点心。
2.重点区域：建构区：我认识的标记，提供小雪花片、棍棒等专用积塑建构材料，油泥、火柴棒等辅助材料，各类型标志图片，引导幼儿拼搭出各类形状的标志。
美工区：提供卡纸、彩笔、剪刀等，幼儿小组合作，给”班级规则“设计底板图案，完成“区域”标志牌的制作。益智区：叠叠乐：引导幼儿两人合作，每层三根木条逐层交叉方向叠高。
3.晨间谈话：我是大班哥哥姐姐、班级变化、我的暑假生活等。

	
	户外锻炼
	1.队列练习：能在老师的点名、引导下，按照序号排成两条队伍。
2.律动、早操：乐意跟随音乐，模仿老师的动作，进行韵律活动。

	
	
	线上报道
	阳光大运动
	集体游戏：拍球热身
（球区）
拍球、运球
	阳光大运动
	集体游戏：螃蟹爬
（骑行区）
速度、核心
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	分散活动：重点指导绕桩骑行

	学习
活动
	
	开学第一天
	语言：我是大班小朋友
朗诵诗歌
	社会：我们的新班级
制定班规
	音乐：小孩不小歌
尝试进行曲

	上午
户外活动
	
	花点时间
	图书室
	游戏活动
	快乐骑行

	下午
游戏
	
	游戏活动
	游戏活动
	创意社
	游戏活动

	日 常 生 活
	1.采用小组点名的方式，帮助幼儿熟悉自己新小组的成员。
2.根据《班级职责表》的分工和要求进行讨论，帮助幼儿明确职责，树立为班级服务的意识。

	家长工作
	1.请家长协助幼儿做好开学前各项物品的准备，并结合升班契机，鼓励幼儿在各方面对自己提出新的要求，激发幼儿的上进心，并在家和孩子一起做好成长小记录。
2.进行“千师访万家活动”，了解幼儿暑期情况。

	环境创设
	收集幼儿假期的各类作品、活动照片、见闻等，创设“愉快的假期”主题栏。

	本周反思
	


温馨提示
熬过了精力旺盛的中班，进入大班，你会猛地发现，之前的“熊”孩子不见了，取而代之的是既好带又好学的乖娃娃！ 
不过，进入大班后，孩子的一日生活在学习上和时间分配会有所增加，以适应即将到来的小学生活。所以，革命尚未成功，科学育儿任要坚持。快来看看大班幼儿的教养有哪些是不可忽视的吧。 
孩子进入大班后的显著变化 
1.大班幼儿在力量、耐力和动作协调性上又上一个台阶。可以多带领孩子做一些球类运动、握笔书写也可以练习起来。 
2.独立性进一步增强。除了基本能生活自理以为，还能承担力所能及的劳动，会使用简单的劳动工具或用具，如扫帚、拖把等。放手让孩子操作各种生活工具（如锤子、剪刀、劳动工具……）并示范正确的使用方法，让他们整理自己的房间，帮助家人收拾屋子。 
3.做事的自主性、主动性提高。大班幼儿不再满足与追随、服从老师，而是有了自己的想法和主见，他们活动的自主性、主动性水平明显提高。这就启示家长老师要适当放手、放权。无论是学习方面，还是在生活方面，很多地方都要让幼儿自己动手做，成人的任务有时只能为他们创造适当的条件，真正动手做的人应该是幼儿自己。 
4.活动更加有目的有计划。大班幼儿已经完全有能力在行动之前对自己要做的事情有一个大致的想法，有计划并坚持完成自己的计划，因此成人应给幼儿参与学习计划的机会，并引导他们按照计划进行学习。这样，一方面可以使幼儿的主动行为始终围绕着学习计划、学习主题进行，另一方面也可以进一步发展他们制定计划、按计划行动的习惯和能力。 
5.自我控制能力提高。 
6.好学、好问，喜欢有挑战性的学习内容。5-6岁的幼儿有强烈的好奇心，他们思维积极、活跃，愿意学习新动向。所以成人抛给幼儿的学习内容要有适当的难度，要有一定的挑战性，这不仅顺应了幼儿积极思考的特点，而且有利于进一步培养他们勤于思维的习惯。 
7.思维中出现抽象逻辑思维的萌芽。随着神经系统的成熟，大班幼儿的思维水平较中 班幼儿也有提高，所以成人应给幼儿安排深入、持久的学习，而非每半天就换一个学习内容。 
大班正是幼儿园到小学的重要过渡阶段，有效的有效衔接决不仅仅是拼音数学的单纯技能学习，而是通过身心智的全面培养，让孩子准备好进入小学的学科学习。所以，请抓住3-6岁，抓住幼儿园一生重要的时光，即便是懂事乖巧的大班幼儿，也不可忽视科学的引导。 
1.科学和规律的作息。进入大班前的这个假期中，请家长们务必调整好孩子的作息时间，不赖床，不晚睡。暑假在家适当缩短午睡时间。
2.培养孩子的计划性、执行性和专注力。一天中固定一个小时，请孩子计划自己要做的学习活动，并坚持执行计划。比如自己看绘本、画画、做手工等等，使孩子每天的生活富有节奏，与小学生的生活相接近。 
3.树立时间观念。锻炼孩子早睡早起，在规定的时间内容吃饭、洗澡等，并改变无节制看电子屏幕的坏习惯。
4.鼓励幼儿参加多样的聚会活动，提高幼儿的眼界和认知。 
5.请孩子练习书写自己的名字。 
一年优质的大班生活，是孩子顺利适应小学的必要保障。什么是优质？绝不是通过仰仗短时期内学前班或者幼儿园大班进行大量的知识灌输或者习惯强化就可以实现的，它一定是要遵循幼儿身心发展规律，在尊重幼儿个性差异之下，全面发展、循序渐进的一个过程。 
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