
暑 期安全

1.水边玩耍，要跟紧大人

没有爸爸妈妈陪，不下水。

游泳池、海边、小河沟，小朋友不能自己靠近 。

想去玩水，一定要拉着大人的手，还要戴上游泳

圈。

2.过马路，要看灯

红灯停，绿灯行，黄灯亮了等一等。

走路要走人行道，不跑不闹。

不在马路上踢球、追跑，那样很危险！

3.陌生人，要小心

不认识的人给糖、玩具、饮料，不能要 ！

不认识的人说“我带你去找妈妈”，不去 ！

大声喊“我不认识你，我不要！” 然后跑向家人

或老师。



第 十七、十八 周工作计划

班级：中 5 班 实施主题：热闹的夏天 日期:6 月 22 日—6 月 26 日 带班老师：王、

刘老师

工作

要求

1.比较 10 以内数的多少，了解一样多，学会相邻数、二次分类。（主题目标）

2.能适应较高的气温，学会防暑降温的方法，保持个人卫生卫生。（主题目标）

3.自觉排队如厕，不打闹，不逗留，文明如厕。（保育目标）

4.能自己收拾玩具，培养责任感和自理能力。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五 一

接

待

1.主动向老师、保安和小朋友们问好，积极进行晨间检查，并在班级入口处签到。

2.二次晨检，掌握孩子们的健康状况，并检查他们的口袋里是否藏有小玩具等物品。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：在签到区域选择自己学号圈出进行签到，主动与老师同伴打招呼。

2.重点区域：阅读区：提供夏天的水果蔬菜和昆虫，以及大自然的景色的图片，进一步加深幼

儿对夏季的认识。

益智区：引导幼儿观察各种会浮和沉的材料，并记录。（重点指导）

3.晨间谈话：美味冰淇淋、我的爸爸

户

外

锻

炼

1.队列练习：能够找到自己同队的小朋友并有序站好。

2.律动、早操：能够跟随音乐和老师的引导，积极参与做操活动。

集体游戏：小矮

人运西瓜

（滑索）

尝试有序滑行 阳光大运动

集体游戏：玩轮

胎

（篮球）

尝试障碍运球

阳光大运动

集体游戏：翻山

越岭

（蹦床）

尝试向上弹跳

复习

分散活动：重点

指导幼儿轮流

玩游戏

分散活动：重点

指导学习运球

分散活动：重点

指导游戏时保持

间距

学习

活动

语言：树荫

用较连贯的语

言说出故事

美术：水中仙

子

欣赏荷花和睡

莲的美术作品

数学：水果店

比较 10 以内

数量的多少

健康：潜水员

探宝

练习从较高处

往下跳

科学：沉与浮

了解不同物体

的沉浮现象

上午

游戏
角色游戏

生活室：重点

指导制作西

瓜汁

区域游戏 区域游戏
图书室：重点

指导整理图书

下午

户外

活动

饲养区：重点

指导喂小兔

子

户外娃娃家：

重点指导户

外烧烤游戏

角色游戏 角色游戏
课题活动：重

点指导搭水管

日常

生活

1.种植或采集一些夏季常见的花卉，观察蚱蜢等动物，对幼儿进行保护花木、保护益虫的教育。

2.流汗后不直接站在空调下或风扇下纳凉，避免着凉。

家长

工作

1.请向家长推送“雷雨天常识”温馨提示，引导家长了解雷雨天安全，做好应对雷雨天的准备。

2.鼓励幼儿做好夏季个人卫生，勤洗手、勤洗澡、多喝水、多吃新鲜蔬菜。



树荫
火辣辣的太阳，凉爽爽的树荫，小熊在树荫里睡得

又香又甜。突然，他被火辣辣东西烫醒了。小熊跳起来，

揉揉眼睛，一看：“哟，树荫跑开了，谁在开玩笑?”

小熊很生气，他问小树，小树说：“我不知道!”他问

小鸟，小鸟说：“我没看见!”一只小狗走过来，小熊

问小狗，小狗说：“自己想想!”

小熊抬头望望太阳，太阳笑嘻嘻的，小熊低头望望

树荫，树荫跑到另一边去了。小熊拍拍脑袋：“噢，我

知道了，是太阳在开玩笑。”小熊找来木桩，找来绳

子......他把树荫牢牢钉住，牢牢捆住。小熊又在树荫

里睡得又香又甜。不一会儿，小熊又被火辣辣的东西烫

醒了。小熊跳起来，对着太阳挥挥拳头：“你真坏，你

真坏。”



表扬栏

吃饭新星：刘芷沅、倪语浠

艺术新星：马诗涵、赵可荣

能力新星：沈星芮、钱宣淇


