
悦·童年 活·教育

第 十六 周工作计划

班级：小 1 班 实施主题：愉快的夏天 日期:6 月 15 日-6 月 18 日 带班老师：濮、朱老师

工作
要求

1.知道水有趣但也很危险，不独自在小河边玩耍和逗留。（主题目标）

2.学习双手配合撕彩纸，尝试撕出不规则小块纸片，能将纸片均匀粘贴在轮廓内。（主题目标）

3.细致观察泡泡的外形、飘动、消散等特点，能够大胆用完整语言讲述自己吹泡泡时的发现与

真实感受。（主题目标）

4.知道勤洗澡、勤换衣是使自己变漂亮的好方法。（保育目标）

5.知道保护图书，不能撕毁图书。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：按时入园，坚持签到。

2.重点区域：美工区：小粽子：幼儿尝试撕纸装饰粽子。科学区：吹泡泡：提供肥皂水、吸管，

幼儿吹泡泡并观察泡泡形状。生活区：五彩绳：幼儿试着用五彩绳穿一穿洞洞。

3.晨间谈话：端午节的美食、我爱洗澡、不玩水等。

户
外
锻
炼

1.队列练习：能够将队伍一个跟着一个围一个圆圈。

2.律动、早操：愿意跟着教师和同伴一起站到早操场地。不抗拒参与律动和早操活动。

集体游戏：小骑手

（骑行区）

尝试双脚蹬车

集体游戏：翻山越岭

（平衡区）

尝试翻越高架

集体游戏：有趣轮胎

（综合 1区）

尝试走轮胎

集体游戏：我会拍球

（球区）

尝试拍球

端午节放假

分散活动：重点指导

爬攀爬架

分散活动：重点指导

弯腰走

分散活动：重点指导

用脚踢足球

分散活动：重点指导

两手抓好绳子

学习
活动

社会：小河边
知道水有趣，也很危

险

科学：我能吹出

泡泡
观察泡泡的特点

健康：小猪变干净

了
知道勤洗澡、勤换衣

美术：小粽子
双手配合撕彩纸

上午
游戏

游戏活动 游戏活动 游戏活动 游戏活动

下午

活动
骨碌碌小山坡 星光小舞台 农乐园 沙池

日常

生活

1.户外活动时带孩子们吹一吹泡泡，观察泡泡在太阳下的样子。

2.鼓励幼儿了解端午节的各种习俗，例如：编五彩绳、吃粽子等等。

家长

工作

1.夏天蚊虫较多，请家长们帮助幼儿做好防蚊工作。

2.端午节假期，请家长引导幼儿知道端午节的由来和习俗。

环境

创设
根据游戏活动需要，进一步丰富区域游戏材料。
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