
悦·童年 活·教育

第 十七、十八 周工作计划
班级：中 3班 实施主题：热闹的夏天 日期：6月 22 日—6 月 30 日 带班老师：谷、何老师

工作
要求

1.了解夏天高气温下人们在室内外的工作与生活状态，知道不同岗位劳动者辛苦。（主题目标）

2.理解歌词内容，学习用自然、连贯的声音演唱歌曲，把握弱起节奏的演唱要点。（主题目标）

3.愿意遵守夏季卫生规则，养成勤洗手、讲卫生的良好品质，增强自我保护意识。（保育目标）

4.在一日生活环节中能够自主、有序地喝水。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五 一 二

接
待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：热情接待孩子来园，引导孩子洗手签到，在区域中比较安静地玩耍。

2.重点区域：美工区：多彩夏日手工：提供彩色卡纸、雪糕棒、超轻黏土、亮片、剪刀、胶水等

材料，制作夏日元素作品。生活区：自主整理小达人：提供幼儿个人小书包、绘本、积木、收

纳筐、小抹布等物品，养成自主收纳、整洁有序的生活好习惯。益智区：图形夏日拼搭：提供

圆形、方形、三角形等各类几何拼图块、拼板、夏日景物参考图，引导幼儿自由组合拼接，拼

出太阳、云朵、花朵、小池塘等图案。图书区：夏天的小故事：提供夏日主题绘本、夏天景物

图片，幼儿和同伴大胆讲述自己看到的夏天景象与小故事，锻炼语言表达能力。

3.晨间谈话：快乐的夏天，好玩的拼图，夏天卫生与保健等等。

户
外
锻
炼

1.队列练习：能在老师的点名、引导下，按照序号排成两条队伍。

2.律动、早操：乐意跟随音乐，模仿老师的动作，进行韵律活动。

集体游戏：投

篮

（球区）

手眼协调 阳光大运动

集体游戏：小

兔跳

（综合 3区）

双脚并拢跳 阳光大运动

集体游戏：网

小鱼

（综合 2区）

锻炼反应能

力

集体游戏：网

小鱼

（探险 1区）

锻炼反应能

力

休

业

式

分散活动：重

点指导连续

拍球

分散活动：重

点指导一定

高度的蹦跳

分散活动：重

点指导绕杆

运足球

分散活动：重

点指导平衡

攀爬

学习
活动

语言：树荫

了解树荫变

化

社会：快乐

的夏天

了解室内外

工作

数学：好玩

的拼图

图形拼图

音乐：爱洗

澡的小鳄鱼

积极参与演

唱活动

健康：夏天

的卫生和保

健

了解夏日保

健知识

复习

上午
游戏

农乐园 沙地 快乐骑行 图书室 创意社 小山坡

下午
户外
活动

游戏活动 游戏活动 游戏活动 游戏活动 游戏活动 游戏活动

日常
生活

1.引导幼儿感知初夏季节变化，在散步中观察树叶、花草的变化，鼓励幼儿主动分享发现的夏天

小秘密。
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2.培养幼儿夏季良好生活习惯，提醒幼儿勤洗手、主动喝水、不乱脱衣物，出汗后及时整理着装，

学会简单的自我身体护理。

家长
工作

1.请家长结合季节变化，在家引导幼儿观察夏季的自然特征、生活变化，和幼儿聊聊夏天的趣事，

丰富幼儿季节认知经验。

2.做好幼儿夏季安全教育，提醒幼儿不随意触碰水源、不贪凉暴饮冷水，培养幼儿安全避暑、健

康生活的意识。

环境
创设

1.在班级张贴幼儿美工区夏日手工作品，展示幼儿的创作成果，营造鲜活的季节主题氛围。

2.搭配夏季农乐园观察记录表，供幼儿日常观察、记录小番茄生长变化。

本周
反思

本周是我们开展的主题是《热闹的夏天》，是开展主题的第四周。
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表扬认真了解端午节的宝贝们：

梁亦铭 朱与墨 朱宇珩 黄熠照

杨沐言 欧阳芃睿 智冠瑞 刘卓翊

戚耀之 邵钰徽 徐纳嘉

汪苏昀 顾高汐 刘翯 初宇琪

王堇禾 王知南 沈若画 周洢可

阚婉清 胡可芯 惠子萱 侯沣芮

高晨溪 王依沐
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暑期安全知识

暑假安全温馨提示：快乐的暑假即将开始了！为了使孩子们度过一个安全、快乐

的假期生活，请家长们做好孩子们暑假期间的安全教育及监管工作。

一、防交通事故——教育幼儿不在公路上玩耍嬉戏。过马路时注意车辆，走人行

道，不乱穿马路。带孩子外出，拒乘黑车、超载车，既要提醒孩子遵守交通规则，又

要自己遵守交通规则，为孩子起到表率作用。同时要做文明乘客，自己的交通工具要

保养维修好，避免安全隐患，确保出行安全。

二、防溺水事故——教育幼儿不私自到水库、大河等地方玩耍或洗澡。家长不带

幼儿到无安全保障的水域游泳。教育幼儿不到小河或井边嬉戏、玩耍和游泳。必须在

成人的带领下才可以去安全的地方游泳，暑假天气炎热，要注意防暑降温。

三、防火灾事故——教育幼儿不玩火，不接触易燃易爆物品。指导幼儿学会发现

火灾时及时拨打 119。不提倡让幼儿独自使用煤气、液化气灶具等。

四、防触电事故——教育孩子不要将手指伸进电风扇，以免发生意外，不要玩电

线、电源插座等，防止触电。

五、防中暑——高温天气，不带幼儿长时间在户外活动，参加野外活动要采取降

温措施，防止中暑。空调房内要注意开窗通风，不要让幼儿长时间待在空调房，室内

外温差不能小于 10℃，并适时带领幼儿到户外散步，提供幼儿与大自然接触的机会，

可有目的地带孩子外出参观或游览，使孩子广泛接触社会，丰富知识，体会大自然的

美，同时要时刻要注意安全，不让孩子离开自己的视线范围。

六、防食物中毒——购买食品时，看清商标、生产日期、保质期等，不购买和食

用"三无"食品和霉烂变质的食品。药物、洗涤用品放置在孩子拿不到的地方，防止孩子

误服造成中毒。同时平衡幼儿膳食，避免暴饮暴食，少吃零食，确保饮食卫生安全。

七、防各类传染病——教育幼儿养成良好卫生习惯，做到勤洗手、勤洗澡。暑假

期间是手足口病的高发期，家长尽量不让幼儿到外面乱吃东西，提醒幼儿勤洗手，多

饮水。另外，尽量不带孩子到人群密集的地方活动，减少被感染的机会。孩子居住的

房间进行通风换气。发现疑似传染病症状及时到医院就诊。

八、保持正常的作息时间——请尽量根据幼儿园的作息时间安排孩子的活动，合

理安排幼儿一日生活，做到按时起床、睡觉、活动、休息，每天适当安排一些学习活

动，如看图书、画画、做手工等。特别是要保证孩子的午睡时间。不要放任孩子过多
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地看电视玩电脑，以免影响视力。培养孩子良好的生活习惯，早睡早起，加强体格锻

炼，提高机体免疫力。

九、远离危险场所——教育幼儿不到建筑工地、人多嘈杂的危险场所游玩，孩子

到公共场所游玩，须有成人陪同看管。

十、安全意识要提高——教孩子记住父母姓名、家庭住址、联系电话，不跟陌生

人走、不随意开门，不随意离开亲人和家庭。

我们的生命就像一个含苞待放的花蕾，它需要安全阳光的照耀，健康雨露的滋润。

它经不起天灾骤雨的摧残，更不堪人祸风暴的打击。因此，我们更要筑起自我保护的

堤防，用知识守护生命。把平安的种子播撒心田，让安全的警钟长鸣耳畔！

最后希望每一位小朋友都要记住老师的话，并利用假期学一些自救自护小知识，

过个快乐、平安的暑假，老师希望看到所有的小朋友们都能在安全环境下快乐、健康

地成长！


