
悦·童年 活·教育

第 十五 周工作计划

班级：小 1 班 实施主题：一起去玩水 日期:6 月 8 日-6 月 12 日 带班老师：濮、朱老师

工作
要求

1.认真倾听儿歌，感受小雨滴飘落的优美意境，萌发对雨天的喜爱之情。（主题目标）

2.学习根据物品的用途进行对应匹配，能按颜色红、黄、蓝对物品进行分类。（主题目标）

3.能跟随音乐的节奏模仿洗澡的动作，体验音乐的乐趣。（主题目标）

4.温度多变，能够根据自身的需要穿脱衣物。（保育目标）

5.午餐时间安静用餐，培养保持桌面整洁的好习惯。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：按时入园，坚持签到。

2.重点区域：美工区：神奇的泡泡画：尝试用吹泡泡画、添画的方式作画。

娃娃家：帮助小宝宝洗澡：用毛巾、水、香皂等帮助宝宝清洁、爱卫生。

3.晨间谈话：雨的声音；我会洗澡；节约用水；吃干净的食物等。

户
外
锻
炼

1.队列练习：尝试在教师带领下站成松散的队伍，知道排队是跟着前面的人走。

2.律动、早操：愿意跟着教师和同伴一起站到早操场地。不抗拒参与律动和早操活动。

集体游戏：丛林冒险

(探险 1区）

尝试爬攀爬架

集体游戏：穿越火线

(探险 2区）

尝试钻山洞

集体游戏：趣玩足球

（综合 2区）

尝试踢足球

集体游戏：翻山越岭

（山坡）

尝试走荡桥

集体游戏：蹦蹦跳跳

（综合 3 区）

尝试玩蹦床

分散活动：重点指导

爬攀爬架

分散活动：重点指导

弯腰走

分散活动：重点指导

用脚踢足球

分散活动：重点指导

两手抓好绳子

分散活动：重点指导

在蹦床上保持平衡

学习
活动

语言：滴答滴答
复述儿歌

数学：大家去洗

澡
按用途匹配

音乐：我爱洗澡
模仿洗澡动作

社会：节水好办

法
知道节约用水

健康：干净食物

人人爱
分辨干净食物

上午
游戏

游戏活动 游戏活动 游戏活动 游戏活动 游戏活动

下午

活动
农乐园 过家家 户外建构 星光小舞台 游戏活动

日常

生活

1.提醒幼儿洗手时不玩水，记得随手关紧水龙头，节约用水。

2.通过记录牌关注幼儿的喝水量，鼓励喝水少的幼儿多玩“干杯”的游戏。

家长

工作

1.建议家长与幼儿共同尝试使用肥皂、洗涤剂等调配泡泡水。

2.请家长带幼儿观察雨季时雨滴的变化，进行关于“水”的亲子科学实验。

环境

创设
布置“能量加油站”墙面，鼓励幼儿做好喝水的记录，养成爱喝水的好习惯。

本周

反思



悦·童年 活·教育


