
悦·童年 活·教育

第 十五 周工作计划
班级：中 3班 实施主题：热闹的夏天 日期：6月 8 日—6 月 12 日 带班老师：谷、何老师

工作
要求

1.了解诗歌中各种动物有趣的叫声，感受和体验诗歌优美的语句和意境。（主题目标）

2.学习 5以内物体数量的分解和组合，体验一个量可以分成两个部分量。（主题目标）

3.在每个活动的间隙能够主动喝水，补充适量的水分。（保育目标）

4.集体活动中知道举手回答问题，回答问题时声音响亮，清楚表达。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接
待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：热情接待孩子来园，引导孩子洗手签到，在区域中比较安静地玩耍。

2.重点区域：建构区：夏日游泳池：提供各种形状的木质积木、薯片、罐子、纸板等辅助材料，

引导幼儿搭建游泳池。美工区：漂亮的夏装：收集幼儿旧的衣服，提供毛根、丝带等材料，引

导幼儿装饰夏季的服装。益智区：夏日水果配对：提供夏天常见水果的彩色图片、水果轮廓图，

幼儿观察外形、颜色特征，将图片与匹配的轮廓图对应摆放并讲述特点。阅读区：夏天的歌：

提供儿歌的图谱、图画纸、勾线笔、水彩笔等，引导幼儿而根据儿歌进行仿编，并用绘画的方

式进行记录。

3.晨间谈话：夏天的歌、夏天的雷雨、夏天大调查等等。

户
外
锻
炼

1.队列练习：能在老师的点名、引导下，按照序号排成两条队伍。

2.律动、早操：乐意跟随音乐，模仿老师的动作，进行韵律活动。

集体游戏：钻山洞

（山坡）

手脚协调地爬 阳光大运动

集体游戏：小兔跳

（综合 3区）

双脚并拢跳 阳光大运动

集体游戏：投篮

（球区）

手眼协调

分散活动：重点指导

安全过荡桥

分散活动：重点指

导一定高度的蹦跳

分散活动：重点指导

连续拍球

学习
活动

语言：夏天的歌

根据动物尝试创编

综合：夏天大调

查

分享夏天的感受

数学：扑通扑通跳

下水

5 的分解和组合

音乐：夏天的雷雨

两两结伴演唱

健康：小猪运西瓜

双手抱物保持平衡

上午
游戏

沙地 过家家 小山坡 快乐骑行 图书室

下午
户外
活动

游戏活动 游戏活动 游戏活动 游戏活动 游戏活动

日常
生活

1.晨间劳动和观察时，照看班级种植的夏天的水果、蔬菜，适当地给植物浇水和除草。

2.指导幼儿每天记录“气象日记”，发现夏季气温高、天气多变、兩量多、有雷雨等现象。

家长
工作

1.和幼儿共同收集和夏季有关的图片、生活用品等材料。

2.提醒家长天气虽然炎热，但不要给幼儿吃过多生冷的食物，注意饮食安全，多饮水。

环境
创设

1.鼓励幼儿共同参与布置《好玩的夏天》的教室区域。

2.布置“夏日童趣墙”，展示幼儿夏天主题的绘画、活动照片、儿歌图谱及“我的夏日趣事”记

录，营造快乐的夏天氛围。
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本周
反思

本周是我们开展的主题是《热闹的夏天》，是开展主题的第二周。

表扬六一表演节目的宝贝们：

汪苏昀 王堇禾 王知南 初宇琪

沈若画 顾高汐 欧阳芃睿 智冠瑞

朱宇珩 黄熠照 惠子萱 侯沣芮

刘翯

表扬乐于分享的宝贝：

朱与墨 梁亦铭 戚耀之 邵钰徽

周洢可 胡可芯 高晨溪 王依沐

徐纳嘉 杨沐言 刘卓翊

阚婉清
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夏季防病常识

亲爱的家长朋友们：

你们好！

盛夏酷暑，对于各器官尚未发育成熟的幼儿来说是一场严峻的考验，那么幼儿怎

样才能安全度过盛夏呢？

一、预防中暑

细菌气温高，人体排汗较多，不能及时补入水分、盐分，或在烈日下照射太长时

间都会中暑，幼儿也不例外。因此父母要注意不要让幼儿在烈日下玩耍，外出要戴遮

阳帽，多给孩子吃些富含维生素的蔬菜、水果，多喝点水、绿豆汤、酸梅汤等。

二、防止腹泻

腹泻是夏季幼儿的多发病，严重时，影响幼儿的营养吸收和健康，防止幼儿发生

腹泻，要做到科学喂养，定时定量有规律，注意饮食、食品和个人卫生。

三、预防皮肤病

幼儿夏天常发生的皮肤病有痱子、疖子、脓疮、蚊虫叮咬皮肤引起感染等。防止

这些皮肤病的发生，要注意幼儿的个人卫生和防蚊防虫的工作，要勤洗澡、勤换衣，

衣服要注意保持清洁干燥，要勤剪指甲，以防抓破皮肤促发感染化脓。

四、防止肠道传染病

炎热的夏天是细菌性痢疾、伤寒及肝炎等各种肠道传染病的流行季节，这些传染

病都是经过饮食或者食物传染的，所以特别要注意幼儿的饮食卫生和个人卫生，不吃

腐烂变质的饭菜和腐烂瓜果，不贪吃冷饮冷食，不生吃水产品，饭前便后要洗手，把

好病从口入关。


