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第 十三 周工作计划
班级：小5班 实施主题：六个好宝贝 日期:5月25日—5月29日 带班老师：张、沈老师
	工作要求
	1.能大胆用小嘴巴尝试品尝食物，并用简单的语言描述自己的感受，发展语言表达能力和感官感知能力。（主题目标）
2.能正确分辨早晨，白天，晚上，深夜，了解其特征。（主题目标）
3.做好夏季防暑与防蚊虫护理，引导幼儿勤洗手，保护五官、嗓子与视力。（保育目标）
4.在游戏中建立初步的安全意识，纵跳触物时避免相互碰撞，遵守游戏秩序。（常规目标）

	星期
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	
	接待
	1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼，安抚幼儿情绪。
2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况、检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

	晨间活动
	晨间游戏
	[bookmark: OLE_LINK2]1.来园接待：热情接待孩子来园，引导孩子洗手，在区域中比较安静地玩耍。
2.重点区域：益智区：摸：提供“神奇的口袋”，让幼儿用手触摸感知软硬、光滑、粗糙、形状、大小各不相同的物品并表达出自己的感觉。语言区：提供《小青蛙听故事》挂图，学习看图讲故事，养成安静听的习惯。
3.晨间谈话：了解四肢的作用、感知各种味道等。

	
	户外锻炼
	[bookmark: OLE_LINK11]1.队列练习：能在老师的点名、引导下，按照性别排成两条队伍。
2.律动、早操：乐意跟随音乐，模仿老师的动作，进行韵律活动。

	[bookmark: OLE_LINK3]
	
	
集体游戏：跳一跳
（综合3区）
学习攀爬技巧
	集体游戏：骑小车
(骑行区）
按照交通规则骑行
	集体游戏：攀爬闯关
(平衡区）
尝试自主攀爬
	集体游戏：滚西瓜
（综合1区）
障碍滚轮胎
	集体游戏：赶小猪
（球区）
曲线跑

	
	
	分散活动：重点指导攀爬技巧
	分散活动：重点指导根据箭头骑行
	分散活动：重点指导踩稳攀爬
	分散活动：重点指导滚轮胎
	分散活动：重点指导双手拍球

	学习
活动
	数学：认识早晨、白天、晚上、深夜
分辨时间段
	科学：小嘴巴尝一尝
知道不同食物味道
	美术：厨房里的点心
了解蛋卷制法
	健康：好玩的空气袋 
练习纵跳
	社会：快乐的六一
知道自己的节日

	上午
游戏
	游戏活动
	游戏活动
	游戏活动
	游戏活动
	游戏活动

	下午
户外
活动
	骨碌碌小山坡：重点指导捉迷藏
	农乐园：重点指导烧野火饭
	图书室：重点知道认真阅读
	游戏活动
	沙池：重点指导挖水道

	日 常 生 活
	1.引导幼儿在室内轻声说话、文明交流，不尖叫、不大喊大闹，避免用嗓过度。
2.引导幼儿保持头正、肩平、背直、足安的正确坐姿，看书、画画时眼睛与纸面保持合适距离。

	家长工作
	1.请家长注重培养孩子良好的习惯，如:用干净的纸巾擦鼻涕,不挖鼻孔，不挑食，自己进餐等。
2.建议家长利用家庭和社区资源，让孩子在不同质地的场地上走、活动等，锻炼孩子的感知和运动能力。

	环境创设
	请幼儿与家长共同收集六一儿童节的节日装饰，并和幼儿一起装饰班级环境，营造节日氛围。

	本周反思
	



[image: IMG_3476]5月幼儿夏天防蚊虫小知识
    夏季气温升高、蚊虫增多，幼儿皮肤娇嫩，易被叮咬引发不适，做好防蚊虫护理十分重要。首先，保持环境整洁，及时清理班级与家中积水、垃圾，消除蚊虫滋生地，午睡室定期通风换气。其次，做好个人防护，给幼儿穿宽松、浅色的长袖衣裤，减少皮肤暴露；户外活动避开蚊虫活跃的清晨、傍晚时段，尽量在阴凉、干燥区域活动。第三，科学使用防蚊用品，班级可使用安全的物理防蚊方式，如纱窗、蚊帐；家庭可选用幼儿专用驱蚊液、驱蚊贴，避免使用刺激性强的成人驱蚊产品。被蚊虫叮咬后，不要让幼儿用力抓挠，可用凉毛巾冷敷缓解瘙痒，涂抹幼儿专用止痒膏，若出现红肿严重、过敏等情况，及时就医处理。同时，引导幼儿勤洗手、勤剪指甲，保持皮肤清洁，从生活细节做好防护，让幼儿健康舒适度过夏季。



[bookmark: _GoBack][image: IMG_3476]表扬经常努力光盘的宝贝：
袁知予、司婉清、尤昕、赵丞祐、
白景荣、丁云泽、潘梓昕、尤晞、
白境芮、郭羽焓、高颜可、袁承泽、王瑾芮、叶泽熙
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