
悦·童年 活·教育

第 十三 周工作计划

班级：小 1 班 实施主题：六个好宝贝 日期:5 月 25 日-5 月 29 日 带班老师：濮、朱老师

工作
要求

1.学习 5 以内的序数，能按照序数找到相应的位置。（主题目标）

2.通过品尝，体验酸甜苦辣咸等味道，知道舌头能辨别各种味道。（主题目标）

3.能想出多种方法玩塑料袋，感受活动的乐趣，能纵跳一定高度触物。（主题目标）

4.温度多变，能够根据自身的需要穿脱衣物。（保育目标）

5.午餐时间安静用餐，培养保持桌面整洁的好习惯。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：按时入园，坚持签到。

2.重点区域：美工区：提供多种颜料，玩印手印、印脚印的游戏。

益智区：提供“神奇的口袋”，让幼儿用手触摸感知软硬、光滑、粗糙、形状、大小各不相同

的物品并表达出自己的感觉。

3.晨间谈话：看电影；我喜欢的味道；吃过的点心；儿童节；气球等。

户
外
锻
炼

1.队列练习：尝试在教师带领下站成松散的队伍，知道排队是跟着前面的人走。

2.律动、早操：愿意跟着教师和同伴一起站到早操场地。不抗拒参与律动和早操活动。

集体游戏：丛林冒险

(探险 1区）

尝试爬攀爬架

集体游戏：穿越火线

(探险 2区）

尝试钻山洞

集体游戏：趣玩足球

（综合 2区）

尝试踢足球

集体游戏：翻山越岭

（山坡）

尝试走荡桥

集体游戏：蹦蹦跳跳

（综合 3 区）

尝试玩蹦床

分散活动：重点指导

爬攀爬架

分散活动：重点指导

弯腰走

分散活动：重点指导

用脚踢足球

分散活动：重点指导

两手抓好绳子

分散活动：重点指导

在蹦床上保持平衡

学习
活动

数学：小熊看戏
学 5 以内序数

科学：小嘴巴尝

一尝
辨别各种味道

美术：厨房里的点

心
学习蛋卷制作方法

社会：六一儿童

节
知道儿童节是自己

的节日

健康：好玩的空

气袋
学习纵跳触物

上午
游戏

游戏活动 游戏活动 游戏活动 游戏活动 游戏活动

下午

活动
农乐园 星光小舞台 骨碌碌小山坡 过家家 游戏活动

日常

生活

1.引导幼儿看书、画画时注意自己的坐姿，保护眼睛。

2.引导幼儿平时在教室里不大喊大叫，保护嗓子。

家长

工作

1.建议家长利用家庭和社区资源，让孩子在不同质地的场地上走、活动等，锻炼孩子的感知和

运动能力。

2.夏季天气炎热，请家长给幼儿带好鸭舌帽等防护用品，穿易于穿脱的衣物。

环境

创设
请幼儿与家长共同收集六一儿童节节日装饰，并和幼儿一起装饰班级环境，营造节日氛围。



悦·童年 活·教育

本周

反思


