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第 十三 周工作计划
班级：小7班 实施主题：六个好宝贝 日期:5月25日-5月29日 带班老师：马、李老师
	工作要求
	1.学习5以内的序数，能按照序数找到相应的位置。（主题目标）
2.知道六一儿童节是小朋友自己的节日。（主题目标）
3.当自己口渴时，会用语言来表达自己的需求。（保育目标）
4.在游戏时能学会合作、分享，不争抢玩具，主动加入到游戏中去。 （常规目标）

	星期
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	
	接待
	1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。
2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

	晨间活动
	晨间游戏
	1.签到：按时入园，坚持签到。
2.重点区域：益智区在易拉罐中分别装人黄豆、沙子、小石子、胶粒等自然物并封口,引导幼儿摇一摇、听一听玩声音配对游戏。按时入园，坚持签到。语言区提供脸谱底板及剪好的五官拼摆材料(贴在积木上),让幼儿在宝宝的脸上正确地摆放五官。
3.晨间谈话：我的节日；我真能干等。

	
	户外锻炼
	1.队列练习：尝试在教师带领下站成松散的队伍，知道排队是跟着前面的人走。
2.律动、早操：愿意跟着教师和同伴一起站到早操场地。不抗拒参与律动和早操活动。

	
	
	集体游戏：穿越火线
(平衡区）
尝试在高处走
	集体游戏：游乐镇
(综合1区）
尝试钻过低矮物品
	集体游戏：拍一拍
(球区）
尝试拍球
	集体游戏：走吊桥
(跑酷区）
尝试走绳子
	集体游戏：丛林冒险
(探险1区）
尝试爬攀爬架

	
	
	分散活动：重点指导走平衡木
	分散活动：重点指导滑滑梯
	分散活动：重点指导如何拍球
	分散活动：重点指导保持平衡
	分散活动：重点指导爬攀爬架

	学习
活动
	社会：快乐的六一
知道六一儿童节
	数学：小熊看戏 
认识序数
	音乐：六一儿童节
自然唱歌，大胆创编
	健康：好玩的空气袋
纵跳触物
	美术：厨房里的点心
制作点心

	上午
游戏
	游戏活动
	科发室
	创意社
	游戏活动
	图书室

	下午
活动
	游戏活动
	游戏活动
	游戏活动
	沙池
	游戏活动

	日 常 生 活
	1..需要时能及时入厕，大小便自觉排队。 
2.能愉快、安静地独立用餐，尽量保持桌面地面及衣服的干净。 

	家长工作
	1.建议家长利用家庭和社区资源，让孩子在不同质地的场地上走、活动等，锻炼孩子的感知和运动能力。 
2.请家长在家引导幼儿学说礼貌用语。 

	环境创设
	1.在班级中布置有关“眼、耳、口、鼻、手、脚”的大环境，侧重体现眼、耳、口、鼻、手、脚的特点和本领。
2.为幼儿提供展示与欣赏作品的平台。

	本周反思
	


幼儿园5月保健知识宣传
5月气温逐渐升高，雨水增多，细菌病毒进入活跃繁殖期，同时幼儿户外活动时间增加，感染疾病、发生意外伤害的风险也随之上升。为了保障幼儿身体健康，帮助孩子顺利适应季节变化，幼儿园结合气候特点整理了以下保健知识，请家长和老师们共同了解，做好日常防护。
一、常见传染病预防
5月是多种呼吸道、肠道传染病的高发期，幼儿抵抗力较弱，容易被传染，需要重点做好以下几种疾病的预防：
1. 手足口病
手足口病是由多种肠道病毒引起的儿童常见传染病，5岁以下幼儿高发，主要通过密切接触、飞沫、被污染的食物和水传播。典型症状为发热，手、足、口、臀等部位出疹，多数症状轻微，一周左右可自愈，少数病例会发展为重症。
预防要点：
督促幼儿勤洗手，尤其是饭前便后、外出游玩后，要用七步洗手法彻底清洁双手。
不喝生水、不吃生冷食物，幼儿的餐具、玩具要定期清洗消毒。
避免带幼儿去人群密集、空气不流通的公共场所，尤其是避免接触已经患病的儿童。
如果幼儿出现发热、出疹症状，及时带孩子就医，不要带病入园，待症状完全消失后遵医嘱再返园。
2. 流行性腮腺炎
流行性腮腺炎是由腮腺炎病毒引起的呼吸道传染病，主要通过飞沫传播，好发于儿童和青少年，典型症状为一侧或双侧腮腺肿胀、疼痛，伴随发热，可能会引发脑炎、胰腺炎等并发症。
预防要点：
按时完成疫苗接种是预防腮腺炎最有效的方法。
园内做好晨午检，发现腮腺肿胀、发热的幼儿及时隔离，通知家长带回就医。
保持室内通风，定期消毒幼儿常用物品。
3. 诺如病毒感染
诺如病毒传染性极强，感染后会引发急性胃肠炎，主要症状为恶心、呕吐、腹泻、腹痛，部分幼儿会伴随发热，一般病程2-3天，容易在集体场所暴发。
预防要点：
注意饮食饮水卫生，不吃未煮熟煮透的食物，水果要洗净削皮。
幼儿呕吐腹泻后，要及时对污染的环境进行规范消毒，处理呕吐物时做好防护。
感染后必须隔离至症状完全消失后72小时才可返园，避免传染给其他幼儿。
4. 过敏性疾病
5月柳絮、花粉漫天飞舞，加上气温变化大，是过敏性鼻炎、过敏性哮喘、荨麻疹等过敏性疾病的高发期。过敏体质的幼儿容易出现鼻痒、打喷嚏、咳嗽、皮肤出疹瘙痒等症状。
预防要点：
过敏体质的幼儿外出活动时尽量避开花粉柳絮多的地方，佩戴口罩，回家后及时清洗面部和鼻腔，更换外出衣物。
保持室内清洁，定期晒洗被褥，减少尘螨滋生。
避免让幼儿接触已知的过敏原，少吃容易引发过敏的食物，如海鲜、芒果等。
[bookmark: _GoBack]幼儿出现过敏症状及时就医，遵医嘱用药控制。
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