
班级:大 5 班 主题:人们的工作 日期:5 月 25 日—5 月 29 日 带班老师:戴、马老师

第 十三 周工作计划

工作

要求

1.理解故事内容，感知故事中的人物形象。（主题目标）

2.了解垃圾可以被人们通过许多方法处理或者再利用，懂得垃圾分类摆放的益处。（主题目标）

3.懂得废物利用的好处，乐于参与变废为宝的活动。（主题目标）

4.过渡环节能够主动进行自我服务，不需要提醒。（常规目标）

5.能良好的睡前倾听习惯，可以安静入睡。（保育目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，鼓励幼儿主动用礼貌用语向园内工作人员打招呼。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况、检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：主动在签到墙进行签到，并能够关注、发现和统计本组同伴的出勤情况。

2.重点区域：科学区—垃圾分类：投放垃圾分类图片、分类桶、垃圾实物卡片、环保记录表，供幼儿

认识垃圾分类、学习分类操作。

美工区—变废为宝：投放废旧纸盒、塑料瓶、瓶盖、麻绳、胶水、画笔，供幼儿进行变

废为宝创意制作。

3.晨间谈话：环保工作者的工作、垃圾去哪里了

户

外

运

动

1.队列练习：能够听口令从队列或队形中分散开来，按照一定规则或自由活动。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力。

集体游戏：勇士大攀爬

提升攀爬能力
阳光大运动

集体游戏：足球射门赛

提升踢球进门能力
阳光大运动

集体游戏：闯关大跳跃

提升跳跃能力

分散游戏：重点指导山洞

拱笼游戏

分散活动：重点指导踢

球游戏

分散活动：重点指导趣味

田径跑跳

学习

活动

科学：垃圾哪里去了

认识垃圾分类

语言：烟斗萨克斯

故事理解

健康：环保小卫士

爬、跳、平衡

艺术：变废为宝

废旧物品创作

社会：我们是环保宣传员

多种方式表达爱护环境

上午

游戏
区域游戏 课题活动 区域游戏 自主游戏 美术室

下午

户外

活动

我爱小学 区域游戏
一楼建构（重点指导

搭建垃圾分类站）

沙水区（重点

指导沙土垃圾

清理）

区域游戏

日常

生活

1.引导幼儿自觉进行垃圾分类，不乱扔杂物，保持班级与户外场地整洁。

2.鼓励幼儿主动整理个人物品、班级材料，做到物归原处，提升自我服务能力。

3.了解环保工作者的辛苦，懂得尊重劳动者、珍惜劳动成果，树立环保意识。

家长

工作

1.请家长和幼儿一起在家中实践垃圾分类，共同维护家庭环境卫生。

2.鼓励家长收集安全的废旧材料，支持幼儿带到幼儿园进行变废为宝创作。

环境

创设

1.创设 “垃圾分类我知道” 主题墙面，张贴分类图示、幼儿分类作品与环保标语。

2.在班级设置环保回收角，摆放分类垃圾桶、废旧材料收纳盒，支持幼儿日常分类实践。

本周

反思



温馨提示：

大班已进入幼小衔接关键学习阶段。建议家长在家做好学习方

面衔接培养，每日固定安静的学习时段，培养幼儿专注力与耐心。

可以陪伴孩子进行简单控笔练习、数学思维小游戏，不超前灌输小

学知识，重在培养学习兴趣。引导孩子养成正确坐姿、专注倾听、

主动思考的学习习惯，鼓励幼儿大胆表达想法。减少电子产品使用，

坚持每日亲子阅读，积累词汇、提升理解能力。家园携手科学衔接，

循序渐进帮助孩子做好入学学习准备。

表扬栏

表扬运动能力较强的小朋友

沈嘉乐 杨宥哲 陈韬轩 周宇涵 谢时安 陈梓恒

张梦瑶 叶铭仪 沈馨悦 彭俊逸 高翌铭 徐晨曦




