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悦·童年 活·教育

第 十二 周工作计划

班级：中 5 班 实施主题：我们的家乡 日期:5 月 18 日—5 月 22 日 带班老师：王、周老师

工作

要求

1.了解自己所居住的社区名称，知道社区里的公共设施及其作用。（主题目标）

2.能用完整的语句讲述小屋帮助小动物的过程，大胆表达自己的想法与感受。（主题目标）

3.听到音乐按时起床，起床后情绪安定、愉快。（保育目标）

4.学会随手关灯、关水龙头，合理使用水电资源。（常规目标）

星期

内容
二 三 四 五 六

接

待

1.与幼儿热情打招呼，鼓励幼儿问好时自信、大方。

2.做好二次晨检，了解幼儿指甲长短和身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.来园接待：热情接待幼儿来园，与幼儿礼貌问好，提醒幼儿多喝水。

2.重点区域：生活区：提供小抹布、收纳盒、仿真家居物品，引导幼儿整理物品、擦拭“家居”，

模仿社区里文明生活的行为。益智区：提供汽车玩具、简易社区地图、数字卡片、路线拼图，

引导幼儿匹配数字、规划乘车路线，找到地图上房屋、社区的位置。

3.晨间谈话：我住的社区、我知道的社区活动、社区会帮助什么、我的家、我会设计。

户

外

运

动

1.队列练习：练习成体操队形散开，还原成二路纵队。

2.律动、早操：师幼一起做律动早操，提醒幼儿跟随节奏，变换队形，动作整齐。

集体游戏：追跑跑

（探险 1）

练习追逐跑 阳光大运动

集体游戏：抓尾巴

（综合 1）

练习躲闪跑 阳光大运动

集体游戏：追影子

（探险 2）

练习四散跑

分散活动：重点指导

身体灵活性

分散活动：重点指导

控制轮胎

分散活动：重点指导

过秘密通道

学习

活动

社会：我居住的

社区

了解自己的社区

语言：爱心小屋

理解助人行为

数学：乘汽车

探索数字组合

体育：造新房

学习助跑跨跳

美术：漂亮的房子

设计独特的房子

上午

游戏
科发室 游戏活动 游戏活动 游戏活动 游戏活动

下午

户外

活动

游戏活动 骨碌碌小山坡 自然物拼搭 过家家 沙池

日常

生活

1.引导幼儿在生活中观察幼儿园周边、居住小区的环境，说说自己家的位置、小区里的设施。

2.培养幼儿爱护身边环境的意识，提醒幼儿不乱扔垃圾，践行文明生活的行为习惯。

家长

工作

1.请家长利用周末时间，带幼儿实地参观居住的社区，认识社区里的建筑、设施。

2.和幼儿一起绘制简易家庭住址小地图，配合幼儿园完成家乡主题探究，丰富幼儿对社区、家

乡的生活经验。

环境

创设

1.在班级主题墙创设“我们的家乡”展示板块。

2.张贴幼儿绘制的房子、社区作品，幼儿和家长合作的家庭地图，营造浓厚的主题氛围。

本周

反思


