
班级:大 5 班 主题:人们的工作 日期:5 月 18 日—5 月 22 日 带班老师:戴、马老师

第 十二 周工作计划

工作

要求

1.欣赏理解诗歌内容，知道各种职业与人们生活的关系。（主题目标）

2.学唱歌曲《劳动最光荣》，唱准旋律，唱清楚歌词。（主题目标）

3.能助跑跨跳不小于 50 厘米的距离，发展幼儿跳的能力。（主题目标）

4.集体活动中能与同伴友好商量、解决问题，不争不吵。（常规目标）

5.能自己调整运动量，知道出汗多了累了要及时休息。（保育目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，鼓励幼儿主动用礼貌用语向园内工作人员打招呼。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况、检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：主动在签到墙进行签到，并能够关注、发现和统计本组同伴的出勤情况。

2.重点区域：建构区 —忙碌的职业工地：提供积木、纸盒、围栏等材料，支持幼儿搭建消防员训练场、

建筑工地、社区服务中心等与职业相关的场景。

美工区 —劳动工具创意画：提供各种职业工具轮廓图，鼓励幼儿添画、涂色、装饰，表

现不同职业的工作用品。

3.晨间谈话：各行各业的劳动、我心中的劳动者

户

外

运

动

1.队列练习：能够听口令从队列或队形中分散开来，按照一定规则或自由活动。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力。

集体游戏：运粮小工人

提升接力能力
阳光大运动

集体游戏：超级炸弹

提升投掷能力
阳光大运动

集体游戏：救援行动

提升上肢力量

分散游戏：重点指导趣味

田径闯关

分散活动：重点指导

投篮游戏

分散活动：重点指导滑

索抓握

学习

活动

数学：谁轻谁重

比轻重

语言：长大了做什么

学习诗歌

健康：有趣的棒棒

翻越、攀登障碍

艺术：劳动最光荣

学唱歌曲

社会：我们爱劳动

认识各种不同的职业

上午

游戏
区域游戏

二楼建构（重点指

导搭建劳动工具）
区域游戏 自主游戏 生活室

下午

户外

活动

图书室 区域游戏 我爱小学
骑行（重点指导

速度控制）
区域游戏

日常

生活

1.引导幼儿讨论劳动者的一天，感受各行各业劳动的辛苦与光荣，萌发尊重劳动、尊重劳动者的情感。

2.鼓励幼儿在班级中主动承担劳动任务，如整理图书、擦拭桌面、照顾植物，体验劳动的快乐。

家长

工作

1.请家长和幼儿一起回忆身边的劳动者，说一说他们的工作内容，鼓励幼儿用一句话向劳动者表达感

谢。

2.请家长鼓励幼儿在家做力所能及的家务，体验劳动的意义，配合主题开展家庭教育。

环境

创设

1.完善主题墙《人们的工作》，展示幼儿的职业绘画、诗歌仿编作品、劳动瞬间照片，丰富主题内容。

2.在区域中增设“劳动小明星”展示区，张贴幼儿认真劳动、积极参与职业游戏的图片，树立榜样。

本周

反思



温馨提示：

夏日高温天气仍在持续，天气闷热潮湿，病菌易滋生传播，请

继续做好幼儿健康防护。请为孩子穿着宽松吸汗的衣物，出汗后及

时更换，避免着凉。日常多督促孩子饮用温水，清淡饮食，少吃生

冷油腻食物，保护肠胃。

请保持居家环境通风干爽，督促孩子勤洗手、讲卫生，养成良

好作息，保证充足睡眠。外出时做好防暑防晒，远离蚊虫密集区域。

家园携手，细心呵护，共同守护孩子平安健康度过盛夏！

表扬栏

表扬能安静倾听的小朋友

徐晨曦 陈意禾 徐依依 胡佳雪

白子焕 胡瑾辰 高翌铭 徐泽瑞




