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第 十一 周工作计划
班级：小7班 实施主题：美丽的春天 日期:5月11日-5月15日 带班老师：马、李老师
	工作要求
	1.理解散文内容，感受散文中生动有趣的情境，能主动学说短句长啊长，长大了，尝试模仿散文中的语气表达。（主题目标）
2.能手口一致点数5以内物品，能按客人数量匹配对应数量的招待物品。（主题目标）
3.学习根据天气变化主动增减衣物，出汗后能主动告知老师，保持身体干爽舒适。（保育目标）
4.能按要求整理游戏材料，玩完玩具主动放回指定位置，养成物归原处的好习惯。（常规目标）

	星期
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	
	接待
	1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。
[bookmark: _GoBack]2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

	晨间活动
	晨间游戏
	1.签到：按时入园，坚持签到。
2.重点区域：阅读区：“熊宝宝的小芽芽”，提供故事图片，引导幼儿看图片复述故事；益智区：“ 配对”，提供分类盒、1～5的点卡和自然物（春天的花瓣或树叶等），引导幼儿根据点卡上的数量分别放入数量相等的自然物。
3.晨间谈话：种子长大了；交朋友的好方法；天气的变化。

	
	户外锻炼
	1.队列练习：尝试在教师带领下站成松散的队伍，知道排队是跟着前面的人走。
2.律动、早操：愿意跟着教师和同伴一起站到早操场地。不抗拒参与律动和早操活动。

	
	
	集体游戏：穿越火线
(平衡区）
尝试在高处走
	集体游戏：游乐镇
(综合1区）
尝试钻过低矮物品
	集体游戏：拍一拍
(球区）
尝试拍球
	集体游戏：走吊桥
(跑酷区）
尝试走绳子
	集体游戏：丛林冒险
(探险1区）
尝试爬攀爬架

	
	
	分散活动：重点指导走平衡木
	分散活动：重点指导滑滑梯
	分散活动：重点指导如何拍球
	分散活动：重点指导保持平衡
	分散活动：重点指导爬攀爬架

	学习
活动
	语言：熊宝宝的小芽芽
了解散文内容
	数学：招待客人
手口一致点数5以内物品
	音乐：蜜蜂做工
初步感知歌曲欢快、活泼的旋律
	社会：孤独的小熊 
探索交友的方法
	健康：老鹰捉小鸡 
练习在一定范围内四散追逐跑

	上午
游戏
	图书室
	游戏活动
	过家家
	游戏活动
	创意社

	下午
活动
	骨碌碌小山坡
	科发室
	游戏活动
	农乐园
	游戏活动

	日 常 生 活
	1.引导幼儿在喝水、洗手、如厕环节有序排队，不推挤、不打闹，养成良好的生活常规。
2.提醒幼儿根据春季早晚温差，主动增减外套，学会自己穿脱、整理衣物，保持身体舒适。

	家长工作
	1.请家长和孩子一起制作“春天的小发现”观察手册，记录孩子看到的春天花草、天气变化。
2.建议家长和孩子一起种植一盆小植物（如大蒜、绿豆），引导孩子定期浇水、观察生长，感受生命的变化。

	环境创设
	丰富班级自然角，种植蝴蝶兰和郁金香等植物，激发幼儿乐意观察植物生长的情感。在美工区提供一面涂鸦墙，给幼儿提供大胆绘画春天的场所，表达自己对春天的想法。

	本周反思
	



春暖伴成长，专注促发展
【春季生活小提醒】
1.早晚温差大，遵循“洋葱式穿衣法”，给孩子穿脱方便的衣物，方便活动和增减。
2.多带孩子接触自然，观察花草生长、天气变化，和孩子一起做“春天的小发现”，在观察中悄悄锻炼专注力。
3.勤洗手、多喝水，规律作息，增强抵抗力，为专注活动打好健康基础。
【专注力培养小建议】
1.孩子专注做一件事（搭积木、看绘本）时，不随意打断，让他们感受“完成一件事”的成就感。
2.在家和孩子玩简单的拼图、找不同、串珠子游戏，每天坚持5-10分钟，慢慢延长专注时间。
3.减少电子产品使用，用亲子陪伴代替屏幕时间，用孩子感兴趣的事，带动他们主动专注。
悦·童年  活·教育
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