
第十一 周工作计划

班级：中 1 班 实施主题：小小科学家 日期:5 月 11 日—5 月 15 日 带班老师：刘、张老师

工作
要求

1.知道物体的形状有圆的，也有方的，它们各有各的作用。（主题目标）

2.在对图形进行拼着变形的过程中，感知图形的变化，对组合、分析图形感兴趣。（主题目标）

3.知道出汗了要适当脱衣服，自己尝试用干毛巾擦汗。（保育目标）

4.乐意与同伴分享自己带来的玩具、图书，学习轮流玩、交换玩的交往策略。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.以热情饱满的状态迎接幼儿，引导主动与同伴、老师问好。

2.细致开展二次晨检：了解幼儿身体状况、检查口袋物品，确保入园安全。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：热情接待幼儿来园，引导与老师、同伴打招呼，放置好自己的物品。

2.重点区域：美工区：轮子滚滚乐，提供不同大小、花纹的轮子，幼儿进行创意画。益智区：

好玩的陀螺：收集各种陀螺，引导幼儿发现能让陀螺转动的不同方法。科学区：提供制作陀螺

的圆形木片和圆珠笔芯等，幼儿尝试自制陀螺。建构区：拼搭汽车：幼儿用常见建构材料拼搭

汽车。

3.晨间谈话：身边的圆形物品、圆形畅想、我认识的交通标志、球球游戏、好玩的轮胎。

户
外
锻
炼

1.队列练习：尝试在教师带领下将 2 路纵队迅速排成做操队形。

2.律动、早操：能根据音乐进行律动，动作协调有力。

集体游戏：滚滚乐

（综合 2区）

尝试相互滚球 阳光大运动

集体游戏：运西瓜

（球区）

尝试有距离地投篮 阳光大运动

集体游戏：猴山争霸

（山坡）

手脚交替爬坡

分散活动：重点指导

相互踢球

分散活动：重点指导

连续原地拍球

分散活动：重点指导

向上爬坡

学习
活动

语言：圆圆和方

方

知道物体不同形状

数学：图形变变

变

拼折、组合图形

社会：交通标志大

集合

认识不同交通标志

健康：我和球儿

一起玩儿

抛接球

美术：我设计的

轮子

设计车轮

上午
游戏

游戏活动 美术室 自然物拼搭 快乐骑行 农乐园

下午

活动
过家家 游戏活动 游戏活动 游戏活动 游戏活动

日常

生活

1.过渡环节，组织幼儿听音乐和同伴玩“超级变变变”的图形游戏。

2.鼓励幼儿寻找生活中的圆形，并用流畅的语言说一说自己的发现。

家长

工作

1.请家长鼓励幼儿利用一些小工具、小窍门解决生活中遇到的困难，培养探究精神。

2.倡议家长指导孩子发现生活中的科学现象，鼓励孩子提问，并耐心解答。

环境

创设

1.生活区增添形态各异、功能多样的轮子，帮助幼儿感知轮子的结构。

2.将幼儿收集的圆形小工具陈列于班级展示区。



春末夏初育儿小贴士

亲爱的各位家长：

大家好！春末夏初气温起伏大、早晚温差明显，也是传染病高发期，为了宝贝健

康成长，特此温馨提醒：

一、穿衣遵循「三明治法则」

内层穿透气纯棉贴身衣，柔软吸汗；

中层穿薄卫衣、针织小外套，方便穿脱；

外层备轻薄防风外套，早晚微凉及时添加。

遵循早晚加衣、中午减衣、运动后及时擦汗穿衣，避免着凉感冒。

二、春季传染病预防

勤洗手、讲卫生，外出归来、饭前便后认真洗手；

少去人群密集密闭场所，做好防护；

居家常开窗通风，保持室内空气流通；

合理作息、不熬夜，多喝温水、多吃蔬果，增强幼儿抵抗力。

三、节日祝福

致敬最美妈妈，提前祝各位宝妈母亲节快乐！

愿所有妈妈被温柔以待，平安喜乐、幸福常伴！



蚕宝宝守护者：

李珵韫、王梓汐

建筑工地材料师：

韩恺睿


