
悦·童年活·教育

第 十 周工作计划

班级：大 1 班 实施主题：我们在春天里 日期:5 月 6日—5 月 9 日 带班老师：蒋、周老师

工作

要求

1.能用图画或文字，自主制定春游计划，清楚表达春游的地点、物品和活动安排。（主题目标）

2.能大胆发表自己的意见，用完整的语言清晰、准确的说出自己的想法和理由。（主题目标）

3.能够在户外活动中及时喝水、擦汗，脱下的衣服能够整齐叠好放在指定地点。（保育目标）

4.活动中能举手发言，不随意打断同伴的分享，遵守集体讨论规则。（常规目标）

星期

内容
二 三 四 五 六

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：能看懂电子钟，知道自己是否按时入园并写下自己名字或学号签到。

2.重点区域：美工区：提供彩色卡纸、毛根等材料，引导幼儿用多种线条设计、装饰风筝。生

活区：准备春游小背包、衣物等物品，引导幼儿练习整理背包、分类摆放物品。科学区：提供

蚕豆、黄豆、芸豆，支持幼儿开展估数游戏，尝试估数、点数、对比记录。

3.晨间谈话：春游计划、关于风筝我知道、我的野营经验等。

户

外

锻

炼

1.队列练习：排成一排有序前进。

2.律动、早操：师幼共同律动，请动作有力、协调的幼儿领操。

五

一

放

假

集体游戏：跳一跳

（综合 3区）

探索蹦床新玩法 阳光大运动

集体游戏：踢一踢

（综合 2区）

进一步练习踢球 阳光大运动

分散活动：重点指

导连续跳绳

分散活动：重点指导

足球比赛

学习

活动

语言：自制春游

计划

能制定计划

美术：风筝真美丽

用线条表现风筝

音乐：春天跟我捉

迷藏

感受音乐的趣味

综合：去野营

设计野营路线

上午

游戏
区域活动 区域活动 区域活动 区域活动

下午

户外

活动

过家家 科发室 骨碌碌小山坡 户外建构

日常生

活

1.引导幼儿主动饮水、有序如厕，活动前后及时增减衣物，保持个人卫生与良好生活习惯。

2.提醒幼儿轻拿轻放物品、主动整理桌面与抽屉，做到物归原处，培养自我服务能力。

家长

工作

1.请家长利用周末带幼儿走进自然，观察春天景色，丰富幼儿对春天的感知经验。

2.配合幼儿园引导幼儿整理春游物品，学习自己背小背包，增强独立意识与任务意识。

环境

创设
布置“春天来了”主题墙，展示幼儿风筝作品、春游计划、春天绘画，营造春天氛围。

本周

反思
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表扬上课认真听讲、不插嘴的小朋友

王一辰 戚轩宁 疏羿杰 陆芊羽 姚斯诺

顾君阳 苏宇航 马泽希 何言初 沈以桉

赖伊一 薛苏雯 蒋欣雨 范崇安 贺婉宁

刘知韵 高艺馨 杨晏舒 刘涵悦 潘珈柠


