
悦·童年 活·教育

第 九 周工作计划

班级：中 2 班 实施主题：我找到了春天 日期:4 月 27 日—4 月 30 日 带班老师：韩、张老师

工作
要求

1.喜欢春天的小动物，有观察的兴趣，能初步了解一些动物的形态和习性。（主题目标）

2.了解动物与人类的关系，知道动物是人类的朋友，有爱护动物的情感和初步的环保意识。（主

题目标）

3.随气温变化及时增减衣物，出汗后能主动更换隔汗巾，每日足量饮水。（保育目标）

4.户外活动时能自觉遵守游戏规则，不推挤同伴，主动避让他人。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：热情接待幼儿来园，引导与老师打招呼，开始自主吃点心。

2.重点区域：益智区：小蝌蚪的变化：提供小蝌蚪和鱼缸，饲养蝌蚪，观察蝌蚪的生长变化，

并学习做简单的记录。美工区：自制小鸟：提供一次性纸盘、各种皱纹纸、羽毛、小贴纸、豆

类等，鼓励幼儿仔细观察，表现各种可爱的小鸟。

3.晨间谈话：春天的小动物、美丽的蝴蝶。

户
外
锻
炼

1.队列练习：学习立正、稍息、看齐等基本动作，保持队伍整齐有序。

2.律动、早操：跟随音乐节奏，精神饱满地做律动和早操，动作规范有力。

集体游戏：拍球过

桥

（球区）

练习方向控制
阳光大运动

集体游戏：拍球过桥

（骑行区）

练习方向控制 阳光大运动

劳

动

节

放

假

分散活动：重点指

导幼儿直线拍球

分散活动：重点指导

幼儿直线拍球

学习
活动

音乐：蝴蝶找花

跟随音乐节奏演唱

语言：小蝌蚪找妈

妈

了解小蝌蚪习性

社会：珍贵的小水

滴

节约用水

美术：蝴蝶和小

鸟

还原蝴蝶和小鸟

上午
游戏

农乐园 游戏活动 快乐骑行 自然物拼搭

下午

活动
游戏活动 科发室 游戏活动 游戏活动

日常

生活

1.学习春天小动物友好相处的样子，引导幼儿主动问好，养成文明交往的礼仪。

2.户外散步时不追逐、不惊吓蝴蝶、蜜蜂、小蝌蚪等小动物，爱护班级动物主题作品，培养爱

护小动物、保护自然的意识。

家长

工作

1.请家长和孩子共同搜集有关春天的小动物信息和资料，来园与同伴交流。

2.带幼儿户外观察春天的小动物，共读动物绘本，拓展幼儿对春日动物的认知，萌发爱物情感。

环境

创设
在班级饲养角饲养小蝌蚪、蚕宝宝,观察它们的生长变化。

本周

反思
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温馨提示

眼鼻口日常保健小知识

第一，对于幼儿园孩子眼睛的保健常识，不能够让孩子长时间地盯着某⼀个物体看，

尤其是两岁以下的孩子，更是不能长时间地看电视和看电脑。这样会导致孩⼦的视⼒下

降。并且要注意孩子的用眼卫生，不能够和别⼈共⽤洗脸的⽑⼱和脸盆。最好是⽤流动

的⽔来清洗眼睛。

第⼆，对于幼⼉园孩⼦⿐⼦的保健常识，应当让孩⼦坚持均衡的饮⾷，多吃⼀

些新鲜的⽠果和蔬菜，否则会使孩⼦出现⿐⼦出⾎的情景。并且要⼗分关注孩⼦动态，

不能够让他们把⽐较⼩的异物塞进鼻子里面，也不能够经常⽤⼿挖⿐⼦，这样会损伤⿐

⼦或者是造成感染。

第三，对于幼⼉园孩子喉咙的保健常识，应当让孩子多进⾏户外运动，去外⾯

呼吸⼤⾃然的新鲜空⽓。这样有助于避免发烧和⼀些呼吸道感染类型疾病的出现。并且

在发现孩⼦⼤声吵闹的时候应当及时的制止。因为总是⼤声说话的话可能会使声带发炎。
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表扬可以自主制作风车的幼儿：

吁颂哲、邓予珩、贺言喆、徐葛辰

顾柏宇、鲁亦辰、朱安宸、夏开言

孟瑶、蔡张琪、王妙仪、陈玮伊

柳梓晨、陈瑾瑜、马云馨、孙羽晞

马王芊、钟淇蒙、方芮柠


