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种植小达人：
李一铎 毛梓宸 崔翰章 叶润棋

黄锦辰 张子俊 刘梓晗 罗昱仁

王禹诺 夏云容 王若菲 陈汐玥

陈紫涵 马子棋 鲍晨溪 阙扬珂

任沐晓 董梓萌 郑泽贤 郑苏文

张清予



悦·童年 活·教育

项目日程表

项目名称：《茄茄乐》 入项时间：2026.4.13 班级：中（5）班

项目第 2 周

（4 月 20 日—4 月 24 日）

项目

目标

1.运用多种感官观察、感受茄子的生长情况，产生探索兴趣。

2.能够大胆地在集体面前用完整的话分享自己是如何照顾茄子的。

3.学习给茄子幼苗除草、浇水等基础照料技能，用绘画、记录的方式观察茄子的生长变化。

4.乐意参与茄子种植的活动，体验照顾植物的乐趣，萌发爱护植物、珍惜劳动成果的情感。

星期

内容
一 二 三 四 五

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：热情接待幼儿来园，引导与老师、同伴打招呼，放置好自己的物品。

2.重点区域：美工区：提供画笔、彩泥、颜料，幼儿自由创作关于茄子的作品。科学区：展示

茄子苗、记录表，提供放大镜供幼儿观察叶子并做记录。生活区：提供铲子等迷你种植工具，

练习除草。

3.晨间谈话：怎么照顾茄子，除草的方法，我的照顾日记，茄子长高了嘛。

户

外

锻

炼

1.队列练习：幼儿从队列中分散开，按照一定规则或自由活动。

2.律动、早操：能根据音乐进行律动，动作协调有力。

亲

子

远

足

活

动

阳光大运动

集体游戏：钻钻乐

（探险 1区）

钻爬能力 阳光大运动

集体游戏：小袋鼠

（山坡）

跳跃能力

分散活动：重点指导

攀爬能力提升

分散活动：重点指导

奔跑过山洞

集体

活动

美术：百变茄子

（对茄子联想并创

作）

科学：除草小卫

士

（讨论除草方法）

语言：我的照顾

日记

（分享日记）

科学：它长高了

吗

（学习测量）

上午

游戏
游戏活动 游戏活动 游戏活动 游戏活动

下午

活动
叶子观察记 除草小卫士

绘本《油亮亮的

茄子》
观察茄子

日常

渗透

1.观察茄子幼苗的状态，主动参与除草、浇水等照料活动，学习轻拿轻放工具、爱护幼苗。

2.借助《我的照顾日记》，鼓励幼儿用简单图画或符号，记录自己照顾茄子苗的过程与发现。

家长

工作

1.鼓励幼儿向家长分享本周在园学到的种植知识、照料趣事，增进亲子交流。

2.在家中为幼儿提供简单的植物观察机会，引导幼儿延续植物照料的兴趣，配合幼儿园完成种

植项目的延伸学习。

环境

资源

1.创设班级茄子种植版块，张贴茄子生长步骤图、幼儿照料活动照片。

2.准备除草小工具、浇水壶、观察记录表、彩笔、画纸等材料，满足除草、记录等活动需求。

本周

反思


