
悦·童年 活·教育

第 八 周工作计划

班级：小 1 班 实施主题：美丽的春天 日期：4 月 20 日—4 月 24 日 带班老师：朱、濮老师

工作
要求

1.欣赏故事，尝试运用“假如我是魔法师”的句型表达自己想下魔法雨的愿望。（主题目标）

2.学习用一一对应的方法比较两组物体数量多少，在排序板上按标记摆放物体。（主题目标）

3.知道有各种各样的蛋，初步了解不同的动物会下不同的蛋。（主题目标）

4.餐前便后及时洗手，打喷嚏要捂嘴，保持整洁和卫生。（保育目标）

5.早上来园能检查好口袋有没有细小物品。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：按时入园，坚持签到。

2.重点区域：建构区：春天的小路：提供不同形状的积木、彩色纸棒、小石子摆件，引导幼儿

用积木模拟春天里开满小花、铺满石子的林间小路。

美工区：春天的小草：提供画有竖线条绿色纸和一张春天景色的底板，剪下的小草贴在底板上。

3.晨间谈话：春雨、动物的食物、生病了怎么办、我认识的蛋、预防生病。

户
外
锻
炼

1.队列练习：尝试在教师带领下站成松散的队伍，知道排队是跟着前面的人走。

2.律动、早操：愿意跟着教师和同伴一起站到早操场地。不抗拒参与律动和早操活动。

集体游戏：小骑手

（骑行区）

尝试双脚蹬车

集体游戏：翻山越岭

（平衡区）

尝试翻越高架

集体游戏：有趣轮胎

（综合 1区）

尝试走轮胎

集体游戏：我会拍球

（球区）

尝试拍球

集体游戏：向前冲

（跑酷区）

尝试走平衡木

分散活动：重点指导

遵守交规骑行

分散活动：重点指导

翻越动作

分散活动：重点指导

走稳轮胎

分散活动：重点指导

连续拍球

分散活动：重点指导

走稳平衡木

学习
活动

语言：糖果雨
模仿句式学说话

数学：给小动物

吃点心
一一对应比较物体

数量

社会：兔奶奶生

病了
用自己的方式表达

关心

科学：大大小小

的蛋宝宝
认识不同动物的蛋

健康：怎么做少

生病
了解预防疾病的方

式

上午
游戏

游戏活动 游戏活动 游戏活动 游戏活动 游戏活动

下午

活动
星光小舞台 沙池 过家家 图书室 游戏活动

日常

生活

1.午睡起床后，提醒幼儿自己把被子整齐地叠好，养成自我服务的好习惯。

2.户外活动时，教师要注重对幼儿的生活护理，为幼儿准备人手一条擦汗毛巾，引导幼儿有汗

时及时擦干，并及时补充水分。

家长

工作

1.春游活动前通知家长，取得家长的配合与支持，给孩子穿轻便的服装和鞋，准备适量的食物

和水。

2.请家长带领孩子观察花匠的劳动，鼓励孩子协助花匠做一些力所能及的工作，如给花草松松

土、浇浇水、除除杂草等。

环境

创设

丰富班级自然角，种植薄荷和洋桔梗等植物，激发幼儿乐意观察植物生长的情感。在美工

区提供一面涂鸦墙，给幼儿提供大胆绘画春天的场所，表达自己对春天的想法。
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格子要撑满一个页面，但是内容写满一半就好了，遇上本周活动内容较多，则可适

当增多，切记避免以量论质。


