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1.感知春天的主要特征，了解动植物在春天的生长变化；知道春

分、清明等节气，了解春天相关节日与习俗。

2.能细致观察并记录发现，大胆用语言、绘画、手工、歌唱等方

式表达对春天的感受；提升合作探究、动手操作与问题解决能力。

3.感受春天的生机与美好，热爱大自然、爱护动植物；乐于参与

集体活动，体验探索与创作的快乐。

4.积极参与春季户外体育游戏，增强体质；了解春季健康小常识，

养成良好卫生与生活习惯。

5.能用多种材料创作春天主题作品；学唱春天相关歌曲，随音乐

用肢体表现春天的意境。

6.愿意与同伴分工合作完成任务，主动分享发现与成果，关心自

然与生活。

主题：我们在春天里
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第 八 周工作计划

班级：大 2 班 实施主题：我们在春天里 日期:4 月 20 日—4 月 24 日 带班老师：包、陈老师

工作
要求

1. 理解故事内容，感受故事中花瓣变为多种有用的物品的意境，激发想象力。（主题目标）

2. 能通过看、闻、尝等方式区分不同种类的茶叶，初步尝试沏茶，学习用动作和语言表现沏茶、

品茶、敬茶的过程。（主题目标）

3. 春季是传染病高发期，养成勤洗手的好习惯，掌握七步洗手法。（保育目标）

4. 学会整理自己的物品，如书包、衣物等，保持个人物品的整洁和有序。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：按时来园，不迟到，并能在班级门口有序进行签到活动。

2.重点区域：建构区：提供积木、自制的花草、装饰物、胶粒等,用装饰的方法搭造小亭子的屋

顶,并能用辅助物进行装饰,表现春天公园的景象。

科学区：收集植物的种子,提供棉花、小盆子等材料做种子发芽实验，观察并记录种子的变化过

程。

3.晨间谈话：围绕春天可以播种什么、茶的种类、种植过程等进行交谈。

户
外
运
动

1.队列练习：练习把队伍排直，在老师的口令下能神气的踏步。

2.律动、早操：师幼一起做律动、早操，精神饱满，动作有力。

集体游戏：快乐小投

手

（投掷区）

锻炼投掷能力 阳光大运动

集体游戏：小羊搬

家

（趣味田径）

发展跨跳和快速跑 阳光大运动

集体游戏：趣味足球

（足球）

绕障碍运球

分散活动：重点指导

将目标物投掷区域

分散活动：重点指

导单脚连续往前跳

分散活动：重点指导

夹球跳

学习
活动

健康：春种忙

攀爬、跳、平衡、钻

等

语言：桃树下的

小白兔

感受花瓣变为多种

有用物品的意境

科学：我们爱种

植

植物生长需要条

件，种植方法

音乐：柳树姑娘

欣赏并创造性表达

社会：香香的茶

知道常见茶叶种类

并会区分

上午
游戏

生活室：重点指导

制作香椿鸡蛋饼
区域游戏

图书室：重点指

导阅读绘本《当

春天来临》

区域游戏

二楼建构：重点

指导合作建构春

日的幼儿园

下午

户外

活动

区域游戏
户外美术：绘画

幼儿园的花卉
区域游戏

饲养区：观察兔子

喜爱吃的食物
自主游戏

日常

生活

1.引导幼儿多喝水，知道多喝水有益健康，平时要及时补充水分。

2.利用谈话时间，与幼儿一起说说春天来临发生的变化，感受春天季节特征。

家长

工作

1.鼓励家长和孩子共同收集春季的蔬菜或野菜并带到幼儿园，贴上标签放置在班级。

2.鼓励家长与幼儿一起寻找春天的花朵，观察花朵的形态，感受春天的美丽。

环境

创设

创设“我们的春游计划”展示区：张贴幼儿分组制定的春游计划书（包含时间、地点、带什么

物品、注意什么），以及投票选出的最佳方案。
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教材登选:《柳树姑娘》
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表扬栏：

坚持阅读小宝贝：

李成哲 周诗浩 李蒋沐阳 马新景

施易知 孟徐彦 罗昱珵

梁乐析 何欢 侯若一 盛芸汐
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