
悦·童年 活·教育

第 二十二 周工作计划

班级：中 1 班 实施主题：冬爷爷的礼物 日期：1月 26 日—1 月 30 日 带班老师：张、刘老师

工作

要求

1.了解新年是充满祝福、成长与欢乐的节日，感受新年的温馨氛围。（主题目标）

2.知道拜年是我国春节的传统习俗，了解拜年的基本礼节。（主题目标）

3.愿意参与诗歌仿编，能用“新年就是 XX”的句式表达自己对新年的感受。（主题目标）

4.愿意和同伴一起游戏，能遵守游戏规则。（常规目标）

5.不怕寒冷，积极参与锻炼，有安全意识。（保育目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼，照顾个别幼儿情绪。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.来园接待：热情接待幼儿来园，引导幼儿与老师打招呼，进班洗手，在区域中安静游戏。

2.重点区域：益智区：新年拼图：提供关于新年的拼图，如年夜饭、舞龙等，引导幼儿进行拼

图。建构区：新年小屋：提供灯笼、鞭炮、小福字等辅助材料，引导幼儿搭建新年小屋并进行装

饰。美工区：剪窗花：提供红色正方形纸、剪刀，引导幼儿按步骤图剪窗花。

3.晨间谈话：新年到、如何拜年、我的新年礼物、我的新年愿望、我的新年祝福。

户

外

运

动

1.队列练习：能在老师的引导下，按照性别排成两条队伍，拉好前面小朋友的衣服下摆。

2.律动、早操：乐意跟随音乐，模仿老师的动作，进行韵律游戏。

集体游戏：爬一爬

（平衡区）

尝试匍匐前行 阳光大运动

集体游戏：小兔跳

（综合 3区）

尝试连续蹦跳 阳光大运动

集体游戏：骑一骑

（骑行区）

尝试绕障碍骑行

分散活动：重点指

导走平衡木

分散活动：重点指

导并脚跳

分散活动：重点指导

有序骑行

学习

活动

语言：新年

感受诗歌氛围

社会：拜年

学会拜年

音乐：咚咚锵

认识鼓和锣

数学：好邻居

理解相邻数

健康：新年的礼

物

学习纵跳触物

上午

游戏
游戏活动 图书室 游戏活动 游戏活动 游戏活动

下午

户外

活动

花点时间 星光小舞台 沙池 过家家 蓬蓬乐园

日常

生活

1.引导幼儿在过新年时向家人、好朋友送上新年祝福，主动说一些“新年快乐”等祝福的话，

也可以尝试送上自己制作的新年贺卡。

2.提醒幼儿注意进餐时间，不宜过快或过慢，防止呛到或饭菜变冷，餐后漱口擦嘴。

家长

工作

1.请家长带领幼儿观察新年时周围环境的变化以及人们的庆祝活动，感受新年氛围。

2.请家长提醒幼儿不怕寒冷，早起按时入园锻炼身体，并根据气温变化以及幼儿体质给孩子穿

适量的、便于穿脱的衣服。

环境

创设

1.布置具有新年气息的活动室环境。

2.将幼儿制作的新年手工作品进行展示。

本周

反思



悦·童年 活·教育

表扬准时入园的小朋友

许诺 包佳蔚 韩恺睿 周皓辰 朱梓睿 王翊宸

刘皓泽 刘南星 吴观可 陆俊瑜 陈苏然 王梓汐

汪熙悦 张雅彤 李珵韫 刘宜欣 李奕彤 辛夷

黄昕橙 荣依晨


