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第 十九 周工作计划
班级：小7班 实施主题：图形宝宝 日期:1月5日-1月9日 带班老师：马、李老师
	工作要求
	1认识一些简单的图形，感知图形有趣的变化。（主题目标）
2.观察车标，能在车标里发现圆形、方形、三角形等不同的形状。（主题目标）
3.养成按时上厕所的习惯，不憋尿，知道憋尿对身体不好。（保育目标）
4.集体听故事时，能安静倾听，不打断教师说话，不与同伴小声聊天。（常规目标）

	星期
内容
	一
	二
	三
	四
	日

	
	接待
	1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。
2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

	晨间活动
	晨间游戏
	1.签到：按时入园，坚持签到。
2.重点区域：益智区瓶盖找朋友，收集不同种类的塑料瓶，引导幼儿将瓶子和瓶盖进行配对。生活区提供各种形状的饼干、果酱，引导幼儿根据形状配对做夹心饼干。语言区提供关于不同图形的绘本，让幼儿在绘本故事中加深对图形的认识。
3.晨间谈话：认识车标；方方方；圆形变变变。

	
	户外锻炼
	1.队列练习：尝试在教师带领下站成松散的队伍，知道排队是跟着前面的人走。
2.律动、早操：愿意跟着教师和同伴一起站到早操场地。不抗拒参与律动和早操活动。

	
	
	集体游戏：游乐镇
(综合1区）
尝试钻过低矮物品
	集体游戏：拍一拍
(球区）
尝试拍球
	集体游戏：走吊桥
(跑酷区）
尝试走绳子
	集体游戏：丛林冒险
(探险1区）
尝试爬攀爬架
	集体游戏：穿越火线
(探险2区）
尝试钻山洞

	
	
	分散活动：重点指导滑滑梯
	分散活动：重点指导如何拍球
	分散活动：重点指导保持平衡
	分散活动：重点指导爬攀爬架
	分散活动：重点指导弯腰走

	学习
活动
	语言：方脸盘和圆脸蛋
认识方形和圆形
	健康：快乐的小车手
走跑交替
	综合：有趣的车标认识图形
	美术：图形添画
创意画
	科学：方爷爷和圆奶奶的家
认识图形

	上午
游戏
	户外建构
	区域活动
	美术室
	区域活动
	区域活动

	下午
活动
	区域活动
	星光小舞台
	区域活动
	遇见陶木舍
	沙池

	日 常 生 活
	1. 散步时注意引导幼儿观察并寻找周围各种各样的形状，并用简单的语言说出自己的发现和找到的各种各样的图形。
2. 引导幼儿画一张自画像，大胆地表达自己的特点。

	家长工作
	1. 鼓励家长在生活中有意识地引导幼儿关注生活中的各种图形，并让幼儿说说图形的名称。
2. 鼓励孩子围绕《圆圆圆》儿歌，进行创编，并请家长记录下来，与同伴交流。

	环境创设
	幼儿用几何图形拼贴各种造型，用照片的形式记录下来。成人用文字记录幼儿的想法，展示给大家欣赏。

	本周反思
	





冬天到啦，天气变冷了，我们要学会保护自己，让身体暖暖的、棒棒的！
小手小脸要保护好。冬天出门的时候，一定要戴上小手套、小帽子和围巾，把我们的小手、小脸蛋和小脖子都藏起来，不让冷风偷偷钻进去，这样就不会冻得红红的、疼疼的啦。
衣服穿得暖和又舒服。我们要穿上厚厚的棉衣、棉裤，像小企鹅一样裹得暖暖的。穿衣服的时候要听老师和妈妈的话，一件一件穿整齐，扣子扣好，拉链拉上，这样冷风就进不来了。不过也不要穿太多太多，不然活动起来会不方便，还容易出汗感冒哦。
喝白开水身体棒。冬天天气干燥，我们要多喝白开水，就像给小树苗浇水一样，让我们的身体保持水分，不上火，嘴唇也不会干裂啦。
户外活动不能少。天气好的时候，老师会带我们到外面晒太阳、做游戏。阳光照在身上暖洋洋的，还能让我们的身体更健康。我们要积极参加户外活动，跑跑跳跳，增强抵抗力，小感冒就不会来找我们啦。
勤洗手讲卫生。不管是饭前便后，还是从外面玩回来，我们都要用肥皂和流动的水把小手洗干净，把细菌和脏东西都赶走，这样就不容易生病了。
晚上睡觉要盖好。晚上睡觉的时候，要盖好小被子，把小肚皮和小脚脚都盖暖和，不要踢被子哦，这样第二天起来才会精神满满。
小朋友们，冬天虽然冷，但是只要我们记住这些小常识，就能健健康康、快快乐乐地度过这个冬天啦！
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