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第 十八 周工作计划
班级：小7班 实施主题：图形宝宝 日期:12月29日-1月4日 带班老师：马、李老师
	工作要求
	1知道旧的一年即将过去，新的一年将要来到，新年的第一天是“元旦”，在迎接新年的活动中体验快乐。（主题目标）
2.通过阅读、多种形式的朗诵，感知、理解儿歌中过新年的喜悦。（主题目标）
3.活动后出汗时，能告诉教师“我热了”，愿意擦汗，不直接脱衣服。（保育目标）
4.盥洗时不玩水，洗完手后把毛巾挂回原来的位置，不扔毛巾。（常规目标）

	星期
内容
	一
	二
	三
	四
	日

	
	接待
	1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。
2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

	晨间活动
	晨间游戏
	1.签到：按时入园，坚持签到。
2.重点区域：娃娃家提供小围巾、小手套、小棉被等，启发幼儿带娃娃外出时及时增添衣物。提供春联、窗花等，让幼儿装扮自己的家。启发幼儿丰富游戏情景，如：互相拜年、送贺卡等。
美工区提供条形彩纸、胶棒，引导幼儿做彩链装饰教室。
3.晨间谈话：元旦快乐；新年习俗。

	
	户外锻炼
	1.队列练习：尝试在教师带领下站成松散的队伍，知道排队是跟着前面的人走。
2.律动、早操：愿意跟着教师和同伴一起站到早操场地。不抗拒参与律动和早操活动。

	
	
	集体游戏：翻山越岭
(山坡）
尝试钻山洞
	集体游戏：跳跳镇
(综合3区）
尝试蹦跳
	集体游戏：送外卖
(骑行区）
尝试骑自行车
	元旦放假
	集体游戏：穿越火线
(平衡区）
尝试在高处走

	
	
	分散活动：重点指导爬坡
	分散活动：重点指导爬攀爬架
	分散活动：重点指导靠右骑行
	
	分散活动：重点指导走平衡木

	学习
活动
	语言：新年到
朗读儿歌
	音乐：新年到
学唱歌曲
	健康：挂灯笼
听指令走
	
	美工：新年树
装饰教室

	上午
游戏
	区域活动
	区域活动
	区域活动
	
	图书室

	下午
活动
	花点时间
	农乐园
	户外建构
	
	区域活动

	日 常 生 活
	1. 引导幼儿在过新年时向家人、好朋友送上新年祝福，主动说一些“新年快乐”等祝福的话。
2. 引导幼儿能主动、礼貌地和老师、同伴及家长问好。

	家长工作
	1. 鼓励幼儿每天按时起床，坚持送幼儿入园。
2. 请家长根据孩子体质，合理调整着装。

	环境创设
	将幼儿在美工区剪制的小窗花贴在班级的窗户上，在活动室悬挂幼儿制作的小挂件或亲手制作的花灯、灯笼等，布置新年的节日环境，营造新年热闹喜庆的氛围。

	本周反思
	




小宝贝，要记牢，健康习惯很重要！
🧴 小脸小手勤清洁每天洗脸擦香香，灰尘细菌全赶跑；玩具玩完要洗手，不揉眼睛不抠鼻，小小病菌找不到，我们身体呱呱叫！
🏃 跑跑跳跳身体棒阳光底下多运动，伸伸胳膊弯弯腰，滑梯秋千玩一玩，蹦蹦跳跳笑哈哈，增强抵抗力，感冒发烧不来扰！
🍎 瓜果蔬菜要多吃苹果香蕉甜滋滋，青菜菠菜绿油油，不贪吃糖果和零食，牙齿白白长得好，营养均衡身体壮，长成高高好宝宝！
[bookmark: _GoBack]😷 生病及时告诉老师头晕肚痛不舒服，打喷嚏来流鼻涕，马上举手告诉老师，多喝水来多休息，乖乖听话好得快，健康快乐在一起！
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