
悦·童年 活·教育

主题目标

1.理解各行各业劳动对人们生活的意义，学习成人认真、细

心、负责的工作态度。

2.能清楚、连贯地表述自己对成人劳动的感知，认真倾听别

人的发言，并乐于补充。

3.了解谜语的基本特征，学习自编谜语。

4.会运用多种绘画工具和材料，并能创造性地运用。

5.感受劳动音乐的有力，用歌唱及打击乐等形式表现音乐的

力度变化。

6.认识人民币元、角、分，能说出它们的单位名称，会兑换

1 元以内的纸币。学习理解 10 的不同组成、分解关系，并能

进行加减运算。

7.学习运用采访、交流等方法，了解父母及周围人们的工作。

8.在户外活动中，通过骑小车、接球等锻炼手、脚动作的协

调性及反应的敏捷性。

9.关注周围环境，树立保护周围环境、爱护周围环境的意识，

并乐意用自己的行为积极地保护周围环境。

10.善于观察、了解、感知不同环境给人们带来的不同感受。

能积极地利用各种废旧材料进行合理创造，有变废为宝的意

识。
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第 十八 周工作计划

班级：小 1 班 实施主题：图形宝宝 日期 12 月 29 日—1 月 2 日 带班老师：胡老师、张老师

工作

要求

1.尝试用多种方式探索物体，注意物体较明显的形状特征，用自己的语言描述。（主题目标）

2.学习球的各种玩法（抛、接、滚等），能双手向上抛球。（主题目标）

3.能大胆尝试和体验图形的组合变化，体验探索和发现的乐趣，并用完整句子进行表述。（主

题目标）

4.上课回答问题时，养成先举手再回答问题的好习惯。（常规目标）

5.鼓励幼儿坚持自己穿脱外套，不断巩固该自理技能。（保育目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：能较为主动地签到，并发现同伴是否来园。

2.重点区域：小舞台：用方巾、项链、头饰等装扮自己，进行歌表演，随熟悉的音乐做身体动

作。甜点区域：尝试用搓圆、压扁的方式制作面饼，选择不同形状的模具拓印饼干。

3.晨间谈话：我会拍球、圆圆的轮子、好吃的美食等。

户

外

锻

炼

1.队列练习：能够听从老师指令，在引导下比较安静地排成两列纵队。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，愿意模仿老师的动作。

集体游戏：摘苹果

（投掷区）

尝试远距离投球

集体游戏：金鸡独立

（平衡区）

尝试单脚保持平衡

集体游戏：吹泡泡

（山洞）

尝试蹲钻

元旦节放假

分散活动：重点指导

投掷动作

分散活动：重点指导

根据间距调整速度

分散活动：重点指

导手脚并用钻爬拱

笼

学习

活动

语言：香喷喷的轮

子

感知理解故事内容

体育：圆圆的大皮

球

练习拍球

综合：圆形食物

总动员

知道生活中各种圆

形的食物

上午

游戏

图书室:重点指导

幼儿书放回原处

生活室：重点指导

幼儿活动前洗手
区域活动

下午

活动
区域活动 区域活动 区域活动

日常

生活

1.能够自觉遵守班级公约，有一定的规则意识，在图形游戏中主动遵守游戏规则。

2.引导幼儿关注作品陈列柜中的图形主题作品（如拼贴画、手工制品），鼓励幼儿将自己的图

形创作作品补充到陈列柜中，定期共同丰富陈列内容。

家长

工作

1.鼓励家长在生活中有意识地引导幼儿关注生活中的各种图形，并让幼儿说说图形的名称。

2.与幼儿一起准备有形状的食品，并让幼儿说一说自己要带的食品名称、形状，为“图形食品

品尝会” 做准备。

环境

创设

1.幼儿用几何图形片拼贴各种造型，用照片的形式记录下来。成人用文字记录幼儿的想法，展

示给大家欣赏。

2.在区域间悬挂由同种形状纸片穿成的隔断帘，营造“形状”的视觉感。
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表扬栏

唐梓欣 赵欣莀

戴奕然 王思睿

彭屿鑫 许雅婷
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