
悦·童年 活·教育

主题目标

1.理解各行各业劳动对人们生活的意义，学习成人认真、细

心、负责的工作态度。

2.能清楚、连贯地表述自己对成人劳动的感知，认真倾听别

人的发言，并乐于补充。

3.了解谜语的基本特征，学习自编谜语。

4.会运用多种绘画工具和材料，并能创造性地运用。

5.感受劳动音乐的有力，用歌唱及打击乐等形式表现音乐的

力度变化。

6.认识人民币元、角、分，能说出它们的单位名称，会兑换

1 元以内的纸币。学习理解 10 的不同组成、分解关系，并能

进行加减运算。

7.学习运用采访、交流等方法，了解父母及周围人们的工作。

8.在户外活动中，通过骑小车、接球等锻炼手、脚动作的协

调性及反应的敏捷性。

9.关注周围环境，树立保护周围环境、爱护周围环境的意识，

并乐意用自己的行为积极地保护周围环境。

10.善于观察、了解、感知不同环境给人们带来的不同感受。

能积极地利用各种废旧材料进行合理创造，有变废为宝的意

识。
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第 十七 周工作计划

班级：小 1 班 实施主题：图形宝宝 日期 12 月 22 日—12 月 26 日 带班老师：张老师、胡老师

工作

要求

1.阅读绘本，想象圆形的变化，说说不同颜色的圆形变成了什么。（主题目标）

2.了解瓶盖的作用，积极探索瓶盖的开关方法，根据瓶口的特征选择合适的瓶盖。（主题目标）

3.遵守音乐游戏的规则，能听指令进行游戏，并在伴奏下学习小碎步行进。（主题目标）

4.与同伴发生矛盾时，能主动寻求老师帮助，学习采用友好协商的方式解决矛盾。（常规目标）

5.练习在一定范围内走跑交替，逐步做到身体动作协调灵活。（保育目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：能较为主动地签到，并发现同伴是否来园。

2.重点区域：建构区：用奶粉罐、纸杯等辅助材料来搭建较大的作品，运用架空等技巧。小舞

台：用项链、头饰等装扮自己，进行歌表演，随熟悉的音乐做身体动作。

3.晨间谈话：各种各样的瓶子、神奇的图形、有趣的小鱼等。

户

外

锻

炼

1.队列练习：能够听从老师指令，在引导下比较安静地排成两列纵队。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，愿意模仿老师的动作。

集体游戏：钻山洞

（趣味田径）

尝试障碍跑

集体游戏：马兰花

（滑滑梯）

尝试识别口令

集体游戏：摘苹果

（投掷区）

尝试远距离投球

集体游戏：吹泡泡

（山洞）

尝试蹲钻

集体游戏：金鸡独

立

（平衡区）

尝试单脚保持平衡

分散活动：重点指导

幼儿跨跳动作

分散活动：重点指导

排队等待

分散活动：重点指

导投掷动作

分散活动：重点指

导手脚并用钻爬拱

笼

分散活动：重点指

导根据间距调整速

度

学习

活动

语言：圆形骨碌碌

大胆想象与讲述圆

形特征

科学：瓶子和盖子

根据特征做瓶盖配对

音乐：小鱼游

听指令游戏

综合：图形变变

变

感受图形组合变化

体育：快乐的小

车手

看信号停止或行进

上午

游戏

图书室:重点指导

幼儿书放回原处

生活室：重点指导

幼儿活动前洗手
区域活动 区域活动 区域活动

下午

活动
区域活动 区域活动 区域活动

户外美术：重点

指导树叶拼贴画

二楼建构：重点

指导不同材料搭

建

日常

生活

1.起床时鼓励幼儿自己穿衣裤，学习将袜子包住棉毛裤，提高穿衣服的舒适度。

2.引导幼儿关注作品陈列柜，并定期丰富内容。鼓励幼儿乐于创造、敢于创造，培养艺术兴趣。

家长

工作

1.请家长关注幼儿的衣裤鞋袜是否合身，逐步教导幼儿学习自己穿衣，提高自理能力和独立性。

2.建议家长利用各种机会，多与儿童进行口头交流，引导幼儿感受发音、语调等。

环境

创设

1.结合本周的教学内容，在区域中投放与“图形变一变”相关的操作材料，以巩固和提高经验。

2.将幼儿的游戏成果以照片、作品等直观形式展现在作品区、墙面等，引导幼儿欣赏和学习。
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表扬栏

唐梓欣 贺奕涵

何承安 邹昀泽

朱安子 李言姝
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