
主题目标：

1.喜欢和同伴交往，有经常一起玩的小伙

伴，尝试运用多种方法了解、关心朋友。

2. 有主动与人交往的意识，学习交往的基

本规则和技能。

3. 能和同伴一起参加体育活动，完成各种

基本动作，活动中动作协调。

4.学习 5以内的相邻数。会二等分。

5. 在文学活动中，体验与朋友快乐相处的

情感。

6. 会用动作与歌声表现歌曲轻松、愉快的

情趣。能按歌词内容创编简单的表演动作，

能身体协调地跳邀请舞。

7.能好朋友画正面半身像，尽量表现出好

朋友的基本外形特征及脸部特征。





教材选登：

朋友船

森林里住着许多小动物，他们都是好朋友。他们非

常想去看大海，于是就分工合作，一起造船。船终于造

好了，大家给它起了一个好听的名字，叫“朋友船”。

动物们一个接一个的，都高高兴兴地上了船。“朋友船”

起航了，顺着小河驶进了大海。忽然，大风暴来了，海

浪越来越大。不好了！“朋友船”被礁石撞破，开始进

水了！一只海豚向小狗喊：“小狗！赶快离开这条破船

吧！”小狗说：“不！我不能离开我的朋友。”一条大

章鱼向小猴喊道：“小猴！赶快离开这条破船吧！”小

猴说：“不，我不会离开我的朋友。”最后，小动物们

齐心协力，堵住了船上的缺口，把船驶向了岸边。



温馨提示：

消防安全小卫士

一、主题：认识火灾、逃生演练与防火意识

1. 火火大揭秘：

- 用动画短片展示火的“两面性”（做饭、取暖 vs 火灾破

坏），让孩子理解火的危险性。

2. 逃生大演练：

- 模拟火灾警报声，带领孩子用湿毛巾捂住口鼻、弯腰低姿，

沿安全通道逃生到指定地点。

- 制作“逃生路线图”：和孩子一起绘制从家到安全地点的

路线，标记“逃生出口”和“避险场所”。

3. 防火小实验：

- 用蜡烛和玻璃杯演示“火需要氧气”，让孩子观察火熄灭

的过程，理解“用湿毛巾捂住口鼻防烟”的科学原理。

二、延伸活动：

- 家庭作业：和孩子一起检查家中是否有“火灾隐患”（如插座

过载、易燃物堆积），用贴纸标记“安全区”和“危险区”。



表扬栏：
·

表扬栏
陈苏黎

陈哲轩

姚心远


