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班级：小4班  实施主题：宝宝真能干  日期:11月10日—11月14日   带班老师：束、王老师
	工作要求
	1.初步了解自己的喜好，感受自己的成长，并为自己的成长感到高兴。（主题目标）
2.学会关注身边的事物，会用标记的形式简单记录生活中的经验，参与成长体验。（主题目标）
3.能在活动中大胆尝试、主动交往，愿意和同伴一起游戏，分享活动中带来的快乐。（常规目标）
4.学习解扣子，在成人的帮助下穿脱简单的衣裤鞋袜，掌握初步的生活技能。（保育目标）

	星期
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	
	接待
	1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼并引导幼儿进行同伴间互动。
2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

	晨间活动
	晨间游戏
	1.来园接待：热情接待幼儿来园，引导与老师打招呼，进班洗手，在区域中安静游戏。
2.重点区域：语言区：提供数量充足、适合幼儿的绘本，幼儿自由阅读；提供故事盒子，供幼儿大胆表演故事。美工区：提供油画棒和画有小鱼、水草的背景图，幼儿用油画棒在背景上画圈圈表示小鱼吐泡泡。益智区：提供手电筒，幼儿进行手影游戏；提供物品和影子或者各种各样的袜子图片，幼儿进行配对。
3.晨间谈话：我学会的新本领、我认识的颜色标记、刷牙的正确方法、我长大了

	
	户外运动
	1.队列练习：能跟随音乐，按照小组的队形快速变成多列纵队。
2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力。

	
	
	集体游戏：骑小车
(骑行区）
按照交通规则骑行
	集体游戏：攀爬闯关
(平衡区）
尝试自主攀爬
	集体游戏：趣味滚滚
(综合1）
尝试玩乌龟车、轮胎
	集体游戏：趣味拍球
(球区）
尝试自主拍球
	集体游戏：向前冲
(跑酷区）
尝试身体控制

	
	
	分散活动：重点指导分辨转弯方向
	分散活动：重点指导翻越攀爬架
	分散活动：重点指导乌龟车的玩法
	分散活动：重点指导拍球的方法
	分散活动：重点指导按照排队顺序游戏

	学习
活动
	语言：幼儿园的一天 用好听的话表达幼儿园的一天
	数学：水果找家
尝试用颜色标记分类       
	音乐：跳跳糖
学习清唱歌词  
	健康：小河马拔牙 学习刷牙的基本方法 
	综合：我长大了 感受成长的快乐

	上午
游戏
	创意社
	农乐园
	户外建构
	骨碌碌小山坡
	快乐骑行

	下午
户外
活动
	区域活动
	区域活动
	区域活动 
	区域活动
	区域活动

	日 常 生 活
	1.引导幼儿通过谈一谈自己对长大的理解，说一说自己学会的新本领，初步感受自己的成长。
2.培养幼儿学会按照标记分类摆放玩具，并主动收拾整齐的习惯。 

	家长工作
	1.请家长在家中带幼儿进行一些简单的生活技能练习，如：扣纽扣、叠衣服等。
2.请家长利用日常生活，引导幼儿认识生活中常见的动物与色彩，积累相关经验。

	环境创设
	1.请家长拍摄幼儿在家劳动的照片，打印出来带到幼儿园，教师创设“能干的我”板块，将劳动照片张贴在板块中。
2.将正确的叠衣服、裤子步骤图打印出来供幼儿参考。

	本周反思
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