
悦·童年 活·教育

第 十 周工作计划

班级：中 2 班 实施主题：美丽的秋天 日期:11 月 3 日—11 月 7 日 带班老师：张、韩老师

工作
要求

1.有观察的兴趣，初步感受秋天的美，会用优美的词语描述秋天的花、草、树木等自然景色。

（主题目标）

2.会用多种自然材料等表现秋季的特征，大胆地进行创造性的造型活动。（主题目标）

3.养成勤洗手、多喝水等良好的卫生习惯，降低疾病发生的几率。（保育目标）

4.学会整理自己的物品，将玩具、图书等摆放整齐，养成良好的收纳习惯。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，关注幼儿的情绪状态，确保他们能以良好的心态开始一天的活动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况、检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：热情接待幼儿来园，引导与老师打招呼，开始体锻。

2.重点区域：阅读区：提供有关于秋天树林的绘本故事图书，引导幼儿感受秋天的美丽。建构

区：美丽的农庄：提供积木，农庄的图片，与同伴协商做好农庄的搭建计划，综合使用已学技

能，表现出造型各异的房子、鱼塘等。

3.晨间谈话：我们身边的秋天、秋天的树、秋天的宝贝。

户
外
锻
炼

1.队列练习：听指令进行队形变换，如圆形、方形等，提高幼儿的团队协作能力。

2.律动、早操：精神饱满地学做新操，乐意与教师和同伴互动。

集体游戏：过障碍

（综合 1区）

练习钻、跨等能力 阳光大运动

集体游戏：蹦蹦蹦

（球区）

练习单手连续拍球 阳光大运动

集体游戏：跑酷高手

（平衡区）

练习攀爬基本动作

分散活动：重点指导

幼儿综合运动能力

分散活动：重点指导

幼儿感知球弹跳

分散活动：重点指导

幼儿敏捷性

学习
活动

语言：我们身边的

秋天

观察动植物变化

音乐：小树叶

不同方式表现歌曲

美术：秋天的树

感受暖色调

科学：秋天的宝

贝

观察秋天的特征

数学：秋天宝贝

大分类

感知秋天自然物

上午
游戏

游戏活动 沙池 户外建构 图书室 花点时间

下午

户外

活动

骨碌碌小山坡 游戏活动 游戏活动 过家家 美术室

日常

生活

1.在晨谈时和幼儿从气温、天气、动植物的变化来讨论秋季的特点。

2.引导幼儿感知秋天天气气温变化，提醒幼儿及时增减衣物。

家长

工作

1.周末家长与幼儿一起到户外寻找秋天，观察各种树叶、花，了解大自然的变化。

2.提醒家长根据天气的变化，为幼儿适当的增减衣服，培养幼儿学习穿脱衣服，养成早睡早起

的好习惯。

环境

创设
收集秋季的植物、水果、农作物的照片和实物展示在主题墙中，让幼儿感受秋天的气息。

本周

反思



悦·童年 活·教育

表扬能够流利介绍“美丽的秋天”调查表的幼儿：

吁颂哲、邓予珩、贺言喆、徐葛辰

顾柏宇、鲁亦辰、朱安宸、夏开言

孟瑶、张桦阳、王妙仪、柳梓晨

陈瑾瑜、孙羽晞、马王芊、钟淇蒙

陈玮伊、马云馨、方芮柠


