
悦·童年 活·教育

第 十 周工作计划

班级：大 1 班 实施主题：金色的秋天 日期:11 月 3 日—11 月 7 日 带班老师：周、蒋老师

工作

要求

1.了解农作物生长的基本知识，能使用常见的形容词及其同义词表达劳累和喜悦。（主题目标）

2.认识几种常见的黑色食品，了解其对人体的好处。（主题目标）

3.欣赏歌曲旋律，理解歌词内容。（主题目标）

4.排队、做操时，能快速响应指令，保持队伍有序不吵闹。（常规目标）

5.入厕后能独立整理衣物如提裤子、拉好衣链，并冲水保持厕所整洁。（保育目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，引导幼儿礼貌地打招呼并进行二次晨检。

2.组织幼儿放好个人物品，提醒幼儿将水杯拿出放在水杯架上。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：能按先后顺序签到，尝试统计小组人数。

2.重点区域：科学区：收集各种各样的种子，提供透明封塑袋、标签贴等，引导幼儿观察不同

的种子，制作各类种子标本，布置种子展览会。阅读区：投放小动物手偶，引导幼儿尝试与同

伴合作表演自己喜爱的绘本故事。

3.晨间谈话：“丰收的秋天”、“我知道的农作物”、“秋天的小动物”。

户

外

锻

炼

1.队列练习：能自觉有序进行站点，排队时，自觉排直队伍。

2.律动、早操：能听着音乐的节奏，跟着老师一起做准备运动、早操和放松运动。

集体游戏：翻山越岭

（跑酷区）

走跑跳综合挑战 阳光大运动

集体游戏：探险者

（探险 2区）

上下肢综合锻炼 阳光大运动

集体游戏：去探险

(探险 1区）

尝试向上攀爬

分散活动：重点指导

匍匐前进

分散活动：重点指导

单杠技巧

分散活动：重点指导

在绳梯上向上爬

学习

活动

语言：黑熊种玉

米

了解农作物的生

长

数学：小松鼠捡

松果

理解箭头的意义

音乐：秋天多么

美

学唱歌曲

健康：芝麻开门

认识常见黑色食

品

科学：稻子熟了

了解水稻的过程

上午

游戏
骨碌碌小山坡 农乐园 星光小舞台 沙池 快乐骑行

下午

户外

活动

游戏活动 游戏活动 图书室 科发室 游戏活动

日常

生活

1.引导幼儿观察橘子生长状态，不随意采摘未成熟果实，保护植物生长。

2.在日常生活中，通过关联游戏体验，激发幼儿的合作意愿，培养主动帮助他人的良好品质。

家长

工作

1.请家长协助制作一些装豆子的大大小小的口袋、植物种子标本等。

2.家长将自己带领孩子进行户外活动的好方法展示在家长园地。

环境

创设

1. 制作课程海报

2. 将幼儿作品进行张贴

本周

反思



表扬积极参与运动的小朋友

王一辰 沈以桉 郑知礼 杨麒楷

疏羿杰 苏宇航 马泽希 何言初

卞睿轩 李锦堂 赖伊一 蒋欣雨

刘知韵 高艺馨 杨晏舒 王瑾瑜

周筠晴 周筠溪 范崇安


