
第九 周工作计划

班级：中 1班 实施主题：我们都是好朋友 日期:10 月 27 日—10 月 31 日 带班老师：刘、张老师

工作
要求

1.能大胆表达自己的想法，懂得团结友爱的人朋友多，进一步体验朋友多的快乐。（主题目标）

2.在快乐的歌声中进一步体验和朋友在一起的快乐，知道朋友的重要性。（主题目标）

3.能在日常生活中学会保护自己的嗓子，知道用不大不小的声音与人交谈。（保育目标）

4.愿意与同伴合作游戏，共同商量游戏的内容。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.以饱满的精神状态迎接幼儿，引导幼儿和同伴、老师打招呼，开心来园。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.来园接待：热情接待幼儿来园，引导与老师、同伴打招呼，放置好自己的物品。

2.重点区域：美工区：送给朋友的礼物 ：提供美工的多种材料，引导幼儿为自己的朋友制作一

份礼物。生活区：好朋友的项链：在生活区中提供珠子、绳子，引导幼儿合作为好朋友穿项链。

益智区：好朋友的电话号码 ：引导幼儿根据不同数字代表的形状，破译电话号码。阅读区：《合

作真快乐》提供关于合作的绘本、儿歌和故事，体验与朋友一起合作的快乐。

3.晨间谈话：团结的力量、合作的乐趣、我会分享、今日开心事、笑得模样。

户
外
运
动

1.队列练习：能跟随音乐，两列之间交换动作，轮流起跳。

2.律动、早操：师幼一起律动、跳早操，要求动作合拍有力。

集体游戏：碰一碰

（球区）

尝试合作运球 阳光大运动

集体游戏：运足球

（综合 2区）

尝试相互传球 阳光大运动

集体游戏：穿越火线

（探险 2区）

尝试双手抓握穿越

分散活动：重点指导

幼儿运球

分散活动：重点指导

走动踢球

分散活动：重点指导

幼儿保持身体平衡

学习
活动

语言：团结友爱

亲又亲

知道团结友爱

音乐：朋友越多

越快乐

体验友谊之乐

社会：快乐的分

享

学习分享的方法

数学：认识长方

形

感受方形特征

美术：笑得露出

牙齿的脸

表现大笑的脸

上午
游戏

游戏活动 游戏活动 游戏活动 图书室 游戏活动

下午

户外

活动

户外建构 星光小舞台 过家家 快乐骑行 宝贝泥土

日常

生活

1.鼓励幼儿带玩具、图书来园与同伴分享，学习轮流玩、交换玩的交往策略。

2.在过渡环节讲朋友间友爱相处的故事，鼓励幼儿向故事里的角色学习。

家长

工作

1.请家长有意识地为幼儿创设同伴间交往的机会，让幼儿体会到交往的愉悦，习得交往的方式。

2.建议家长组织幼儿开展合作性的音乐、体育游戏，如我们合作来跳舞，培养幼儿的合作能力。

环境

创设

1.幼儿欣赏图片，绘画表现自己的“朋友多”，并将作品陈列于班级展示区。

2.根据幼儿《幼儿园快乐日记》内容，继续完善班级 10 月“儿童日历”记录幼儿快乐时光。

本周

反思



蚊媒传染病预防

一、什么是蚊媒传染病

蚊媒传染病是由蚊子传播的一类疾病，其病原体包括病毒、寄生虫等。蚊媒病毒性

疾病主要由登革病毒、寨卡病毒、乙脑病毒、基孔肯雅病毒、黄热病毒等引起，通过蚊

虫叮咬传播给人类，可能导致发热、出血、神经系统损伤甚至死亡。

二、预防措施

具体预防措施可分为个人防护与环境控制两类:

（1）个人防护(避免被叮咬):

1. 外出时穿长袖衣裤，选择浅色衣物(蚊子对深色更敏感)。

2. 在暴露皮肤和衣物上涂抹含避蚊胺(DEET)或派卡瑞丁的合格驱蚊剂。

3. 睡觉时使用蚊帐，尤其是在无空调、无纱窗的环境中，优先选择经杀虫剂处理

的蚊帐。

（2）环境控制(减少蚊子滋生):

1. 定期清理家中及周边积水，如花盆托盘、水桶、废旧轮胎等(蚊子幼虫需在水中

发育)。

2. 安装纱窗、纱门，阻止蚊子进入室内。

3.必要时使用家用杀虫剂(如气雾剂)喷洒室内外角落，或在室外环境投放灭蚊幼

剂。


