
悦·童年 活·教育

第 八 周工作计划

班级：中 4 班 实施主题：我们都是好朋友 日期:10 月 20 日—10 月 24 日 带班老师：蒋、田老师

工作

要求

1.能够根据连续画面提供的信息，感知理解故事内容，大胆想象故事情节。（主题目标）

2.感知体验 5 以内自然数列中相邻两束多 1 或少 1 的关系。（主题目标）

3.用积极的态度去面对困难，保持愉快的心情。（保育目标）

4.排队时一个跟一个、不推不挤，能保持适当距离。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：热情接待孩子来园，引导孩子洗手签到，在区域中比较安静地玩耍。

2.重点区域：益智区：提供 5以内的数字卡片，进行相邻数配对。美工区：提供卡纸、彩笔等

多种材料，为好朋友做心意卡。生活区：提供漏勺、分类瓶，进行筛豆子，并分类。建构区：

提供木片、木块等，幼儿运用垒高、叠加的方法搭建货架。

3.晨间谈话：朋友船、还是好朋友、幸福拍手歌等等。

户

外

锻

炼

1.队列练习：能在老师的点名、引导下，按照序号排成两条队伍。

2.律动、早操：乐意跟随音乐，模仿老师的动作，进行韵律活动。

集体游戏：赶小猪

（球区）

拍、投 阳光大运动

集体游戏：爬长城

（平衡区）

平衡能力 阳光大运动

集体游戏：小交警

（骑行区）

骑行

分散活动：重点指导

单手连续拍球

分散活动：重点指

导在窄桥上行走

分散活动：重点指导

S 弯骑行

学习

活动

语言：小蚂蚁和蒲

公英

帮助他人

社会：我们和好

了

解决矛盾

数学：相邻的朋友

在哪里

相邻数

美术：送给朋友的

心意卡

表达祝福

健康：赶走不开心

愉快面对困难

上午

游戏
快乐骑行 科发室 花点时间 过家家 骨碌碌小山坡

下午

户外

活动

游戏活动 游戏活动 游戏活动 游戏活动 游戏活动

日常

生活

1.鼓励幼儿多喝温水，了解什么时候应该饮水。

2.介绍“我的好朋友”：能从相貌、喜好等方面介绍自己的好朋友，并能讲述自己和好

朋友在一起交往的趣事。

家长

工作

1.向家长介绍中班幼儿社会交往的特点与重要性，请家长注意观察孩子的交往能力。

2.有意识地为幼儿创设同伴间交往的机会，让幼儿体验交往的愉悦，习得交往的方式。

环境

创设

1.请幼儿用多种材料创作和好朋友有关的作品，认识朋友，了解朋友，布置主题墙，展示和分

享朋友交往的故事，比如：“我的朋友多”或“好朋友在一起”。

2.投入相关主题的区域材料。

本周

反思



悦·童年 活·教育

表扬栏
表扬本周能够早早入园体锻的小朋友：

刘研李 刘柏睿 沈洺亦 顾庭谷 陈阊屹 胡锦一

刘舒阳 赵珈伊 吴沐阳 张沐宸 胡可芯

陈奕孜 明颀锦 赵知雨 汪诺一 陆伊橙 陆伊柠


