
悦·童年 活·教育

第 七 周工作计划

班级：中 1 班 实施主题：美丽的秋天 日期:10 月 13 日—10 月 17 日 带班老师：顾、茅老师

工作
要求

1.认识菊花，学习调用感官有序地观察菊花的根、茎、叶的主要特征。（主题目标）

2.积极参与诗歌朗诵、仿编与绘画活动，感受秋天的美好与丰收的喜悦，体验与同伴合作创作、

分享成果的快乐。（主题目标）

3.天气变化多端，学会在不同温度下穿脱衣服，学会照顾自己。（保健目标）

4.在教师及同伴示范和自我练习的过程中，体验快速甩动手腕能帮助投得更远。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.主动向老师、保安和小朋友们问好，积极进行晨间检查，并在班级入口处签到。

2.二次晨检，掌握孩子们的健康状况，并检查他们的口袋里是否藏有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：在签到区域把写了自己学号的石头放入对应学号的格子中进行签到。

2.重点区域：美工区：美丽的秋林，提供有底色的大幅纸张、彩色打印纸或已经剪好的三角形

椭圆形等，幼儿将打印纸剪成树的形状或直接粘贴小树,小组合作完成组画。

建构区：美丽的农庄，提供积木，农庄的图片，与同伴协商做好农庄的搭建计划,

综合使用架空、围合等已学技能，表现出造型各异的房子鱼塘等。

3.晨间谈话：秋天在哪里、秋天是什么

户
外
锻
炼

1. 队列练习：能够找到自己同队的小朋友并有序站好。

2.律动、早操：能够跟随音乐和老师的引导，积极参与做操活动。

集体游戏：毛毛虫

（攀爬）

能够手膝触地爬 阳光大运动

集体游戏：运球

（足球）

尝试两人相互踢球 阳光大运动

集体游戏：大风吹

（篮球）

双手交替拍球

分散活动：重点指

导幼儿爬安吉梯。

分散活动：重点指导

幼儿踢足球。

分散活动：重点指

导幼儿拍皮球。

学习
活动

科学：菊花

多感官有序地观察

菊花的根、茎、叶。

语言：秋天的画报

大胆仿编诗歌

健康：美丽的焰火

掌握平甩姿势

美术：多彩的秋

天

不同方法表现树叶

综合：美丽的农

庄

明确搭建任务

上午
游戏

图书室：重点指

导幼儿自主安静

阅读。

区域游戏
生活室：重点指导

幼儿学做
区域游戏 角色游戏

下午

户外

活动

角色游戏
户外美术：重点指

导幼儿粉笔涂鸦。
角色游戏

二楼建构：重点

指导幼儿进行多

元化建构。

骑行：重点指导

幼儿按规则进行

单人骑行。

日常

生活

1.在幼儿玩大型运动器械时，提醒幼儿注意安全。继续鼓励在入园时关注班级签到栏，发现班

级同伴的出勤情况。

2.晨间谈话的时候，和幼儿从气温、天气、动植物的变化来讨论秋季的特点。

家长

工作

1.周末家长与幼儿一起到户外寻找秋天,观察各种树叶、花，了解大自然的变化。

2.建议家长和幼儿共同完成绘画记录本，记录秋季里的活动。

环境

创设

1.继续主题墙《美丽的秋天》的布置，把幼儿制作的多彩的秋天的作品展示出来。

2.调整多余柜子，组成表演区角落，鼓励幼儿在区域中弹琴、跳舞。

本周

反思
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