
第 五、六 周工作计划

班级：小 1 班 实施主题：小孩小孩真爱玩 日期:9 月 28 日—10 月 11 日 带班老师：濮、朱老师

工作
要求

1.会观察图片，并能用简单的语句讲述图片中的内容。（主题目标）

2.能大胆选择自己喜欢的颜色，学习在轮廓线内有顺序地来回涂色。（主题目标）

3.知道运动时要注意安全，懂得一些运动中自我保护的方法。（保育目标）

4.能逐步形成基本常规，在集体中听老师、同伴说话，学习洗手、入厕等。（保育目标）

5.知道班级里有许多玩具，熟悉玩具在玩具柜的摆放位置。（常规目标）

星期

内容
日 一 二 四 五 六

接

待

1.热情接待幼儿，引导幼儿礼貌地打招呼并进行二次晨检。

2.组织幼儿放好个人物品，提醒幼儿将水杯拿出放在水杯架上。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.来园接待：热情接待幼儿来园，引导与老师打招呼。

2.重点区域：建构区：大马路：鼓励幼儿探索马路加宽的方法，铺出宽窄不同的马路。

美工区：毛线团：提供油画棒和 A4 铅画纸，让幼儿用线条涂鸦的方式画毛线。

3.晨间谈话：保护自己、我喜欢的玩具、爱护玩具、玩具的秘密等。

户
外
运
动

1.队列练习：一个跟着一个拉衣服开火车练习。

2.律动、早操：乐意跟随音乐，模仿老师的动作，积极参与。

集体游戏：大闯

关

（平衡区）

尝试过平衡木

集体游戏：有趣

轮胎

（综合 1区）

尝试走轮胎

集体游戏：抛接

球

（球区）

尝试抛接球

集体游戏：勇往

直前

（跑酷区）

尝试走平衡木

集体游戏：翻山

越岭

（探险 1区）

尝试翻越高架

集体游戏：穿越

丛林

（探险 2区）

尝试钻洞

分散活动：重点

指导扶好梯子

分散活动：重点

指导走稳轮胎

分散活动：重点

指导接球

分散活动：重点

指导走稳平衡木

分散活动：重点

指导翻越动作

分散活动：重点

指导弯腰走

学习
活动

健康：橡皮膏

小熊

知道自保方法

美术：漂亮的

玩具

在线内涂色

满月礼

社会：玩具少

了怎么办

懂得保护玩具

数学：喂娃娃

按标记选实物

科学：玩具动

起来

和同伴玩玩具

上午
游戏

科发室：重点

指导观察颜色

变化

骨碌碌小山

坡：重点指导

走山坡

区域游戏 区域游戏 区域游戏

下午

户外

活动

农乐园：重点

指导认识植物

遇见陶木舍：

重点指导画画

户外建构：重

点指导搭积木
宝贝泥土 星光小舞台

日常

生活

1.离园时记得将自己的小椅子、物品收好，和老师说再见后离开幼儿园。

2.晨间锻炼时，提供数量充足的小型运动器械，开展锻炼全身各部位的活动。

家长

工作

1.教师应鼓励同班的家长、幼儿共同游戏，可利用双休日结伴出游，或邀请小组同伴来家做客。

2.请家长为满月礼做好准备，为宝宝准备好一个满月礼的礼物。

环境

创设

1.鼓励幼儿将自己的玩具和美工作品陈列在展示台上，并标注上姓名。

2.布置《小孩小孩真爱玩》的主题墙。

本周

反思



怎样引导孩子学会分享

一、 明确物权

分享之前先强调自己的东西自己做主,任何人想要分享孩子的东西，要先得到

孩子的同意，千万不能强求，家长更不能自己做主把孩子的物品送给别人。

二、 掌握技巧，别绑架

“你是姐姐，就应该让着点”“你那么多呢，别那么小气”类似的道德绑架都

不是好的理由，孩子表面答应，内心也不乐意，让孩子发自内心的去分享，还是要

讲实际好处的，“你分享给朋友，好朋友也会把他的玩具分享给你呀”。

三、 多耐心，做榜样

不爱分享其实是孩子认识物权和形成自我意识的一个阶段而已，并不完全是坏

事，不必太过纠结，家长在生活中要以身作则，树立榜样，让孩子学习如何正确的

待人接物，当宝宝会分享的时候，家长要及时表扬。


