
悦·童年 活·教育

第 五、六 周工作计划

班级：小 2 班 实施主题：小孩小孩真爱玩 日期：9 月 28 日—10 月 11 日 带班老师：朱、徐老师

工作

要求

1. 喜欢玩玩具，知道幼儿园的玩具是大家的，乐意与同伴共同玩。

2. 初步养成按要求摆放和收拾玩具的习惯。

3. 乐意参加户外活动，在玩大型玩具当中，能遵守活动规则，注意安全。

4. 会向教师和同伴问早、说再见，愿意用语言与小伙伴交流。

星期

内容

日（补 10.7 周

二）
一 二 四 五

六（补 10.8 周

三）

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼，帮助幼儿疏导情绪。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况、检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.来园接待：热情接待孩子来园，引导孩子洗手，在区域中比较安静地玩耍。

2.重点区域：美工区：毛线团：提供油画棒和 A4 铅画纸，让幼儿用线条涂鸦的方式画毛线。涂涂印印：

提供各种水粉颜料、印章等各种材料，引导幼儿用多种方式涂色或拓印，感受玩颜料的乐趣。

3.晨间谈话：我最爱玩的玩具、积木怎么搭、户外游戏真有趣、和伙伴玩真开心、颜料拓印真好玩。

户

外

运

动

1.队列练习：能在老师的点名、引导下，按照性别排成两条队伍。

2.律动、早操：乐意跟随音乐，模仿老师的动作，进行韵律活动。

集体游戏：划小船

(综合 1区）

尝试“划”乌龟车

集体游戏：运西瓜

(球区）

尝试用圈运球

集体游戏：独木桥

(跑酷区）

尝试过独木桥

集体游戏：翻小山

(探险 1 区）

尝试翻过攀爬架

集体游戏：走小道

(探险 2）

尝试过秘密小道

集体游戏：赶小球

(足球场）

尝试赶着小球走

分散活动：重点指

导用脚蹬地向前

分散活动：重点指

导按路线运球

分散活动：重点指

导保持身体平衡

分散活动：重点指

导保持身体平衡

分散活动：重点指

导勇敢不害怕

分散活动：重点指

导赶着小球前进

学习

活动

综合：

送玩具回家

学会整理玩具

美术：

漂亮的玩具

用蜡笔均匀涂色

满月礼活动

数学：

喂娃娃

用按数量喂娃娃

健康：

橡皮膏小熊

学会自我保护

律动：

这是小兵

有节奏的学小兵

上午

游戏
户外建构 区域活动 科发室 区域活动 区域活动

下午

户外

活动

区域活动 玩水 区域活动 沙池 骨碌碌小山坡

日常

生活

1. 继续鼓励幼儿能主动向老师问早，问早的时候眼睛要看着老师。

2. 离园时记得将自己的小椅子、物品收好，和老师说再见后离开幼儿园。

3. 晨间锻炼时，提供数量充足的小型运动器械，如球、圈、跷跷板等，开展锻炼全身各部位的活动。

家长

工作

1. 请家长在家中经常与孩子谈论幼儿园生活中有趣的事（教师要向家长及时反馈这些事）。

2. 与孩子一起玩模拟幼儿园生活、活动的游戏。

3. 帮助家长了解自己孩子的好朋友，鼓励家长经常与孩子谈论自己的朋友。

环境

创设

1. 张贴儿童可以看懂的、图文并茂的一日作息时间表，帮助幼儿建立初步的秩序感，感受幼儿园活动

的有序和丰富。

2. 引导幼儿熟悉每个区域的标记、材料及玩法，鼓励幼儿去不同的区域体验游戏的快乐。
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表扬栏
表扬上周开开心心入园的小朋友

（以下名单按照学号顺序排列）：

沈亦安 胡沐凡 贾奕儒 赵心乐 汤天昊

石钦锐 周鑫铭 汤嘉诚 陈禹铭 李文远

马渃莀 严语昕 季妍初 马若瑶 范艺涵

沈菀柠 陈漪诺 李金静 李昕妤 张书芮
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鼻出血的紧急处理

一、常见原因

1、感冒：感冒可能导致鼻腔血管因充血、肿胀而出现自发性的出血。

2、创伤：挖鼻孔，将异物塞入鼻腔，被物体击中鼻子等，都可能导致鼻出血。

3、低温、干燥的气候：低温、干燥的气候可能导致鼻腔粘膜干燥、脆弱，易发生鼻出血。

4、结构异常：任何鼻腔先天性的结构异常都可能导致鼻出血。

5、病理性原因：鼻息肉、凝血功能异常或一些慢性疾病也可能导致鼻出血。

二、鼻出血时应采取如下措施：

1、要保持镇静，让孩子的头稍微向前斜。

2、用手捏住孩子的鼻翼双侧 10 分钟，中途不能松手。

3、10 分钟后松手观察，若出血没有停止，再重复一次，如果仍不见效，应迅速就医。

三、预防措施：

1、避免外物击伤孩子的鼻子，不要让孩子乱挖鼻孔。

2、在干燥季节保持室内湿度。

3、注意饮食，多吃蔬菜和水果，多喝水。

http://rj.5ykj.com/
http://rj.5ykj.com/

