
悦·童年 活·教育

第 二 周工作计划

班级：小 2 班 实施主题：我上幼儿园啦 日期：9 月 8 日—9 月 12 日 带班老师：徐、朱老师

工作

要求

1.初步适应集体生活，逐步形成基本常规，如：能在集体中听教师、同伴讲话，愿意自己进餐、入睡，

学会洗手、入厕等。

2.熟悉幼儿园的环境，初步了解幼儿园成人的劳动，会有礼貌的和成人交往。

3.乐意用纸和笔大胆涂鸦，喜欢和大家一起唱歌，跟着音乐做动作。

4.喜欢参加体育活动，会听信号向指定方向走和跑，愿意做模仿操。

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1. 热情迎接幼儿，主动与幼儿打招呼，并协助幼儿疏导情绪。

2. 执行二次晨检，详细掌握幼儿的身体状况，同时检查幼儿口袋内是否携带小玩具等物品。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.来园接待：热情迎接孩子们入园，引导他们洗手，并在区域内安静地玩耍。

2.重点区域：益智区：投放 9格拼图玩具，供幼儿进行简单拼图游戏。

娃娃家：投放娃娃、小碗、杯子等道具，供幼儿模仿日常生活场景，并与娃娃进行互动。

3.晨间谈话：我的名字、我的班级、我的同学、我的小床在哪里、我会排队。

户

外

运

动

1.队列练习：能在老师的点名和引导下，按性别分别排成两条队伍。

2.律动、早操：乐于跟随音乐的节奏，模仿老师的动作，积极参与韵律活动。

常规培养：了解运

动中的安全

常规培养：学会自

己擦汗

常规培养：运动后

主动喝水

常规培养：在指定

范围内运动

常规培养：有序排

成两条队伍

重点指导：认识幼

儿园的运动器械

重点指导：按规则

玩拱龙

重点指导：原地跳

高

重点指导：开火车

匀速走

重点指导：直线前

进

学习

活动

语言：

幼儿园也是我的家

音乐：

亲亲

健康：

我会擦嘴吧

社会：

我会问早我会说再见

综合：

有趣的户外场地

上午

游戏
手指游戏：泡泡糖

手指游戏：摸摸自

己
手指游戏：爬楼梯 音乐游戏：小鳄鱼

手指游戏：花园里

挖呀挖

下午

户外

活动

音乐游戏：好玩的

圈圈

音乐游戏：击鼓传

花

手指游戏：猴子荡

秋千
语言游戏：好宝宝 室内游戏：抢椅子

日常

生活

1.教师热情接待家长与幼儿入园，并鼓励幼儿有礼貌地和教师问早。

2.引导幼儿熟悉户外活动场地，能跟随教师进行户外游戏和户外锻炼，学做简单的模仿操和律动。

家长

工作

1.访问每个幼儿家庭，让家长了解需要配合的事项，请家长填写儿信息表，包括幼儿与家庭的基本情

况、幼儿饮食方面需要特别注意的地方、父母对孩子的本评价。

2.布置第一期家长园地，向家长介绍一些帮助幼儿顺利渡过入园关的经验信息。

环境

创设

1.班级环境温馨、有序、安全。

2.鼓励幼儿带全家福照片，把照片集中张贴在教室显眼的位置，形成“爸爸妈妈我爱你们”的主题墙，

帮助幼儿稳定情绪，产生安全感和归属感。
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表扬栏
表扬上周不迟到的小朋友

（以下名单按照学号顺序排列）：

胡沐凡 贾奕儒 袁沐晞 石钦锐 周鑫铭

陈禹铭 倪乐行 倪乐知 马渃莀 严语昕

季妍初 马若瑶 沈菀柠 陈漪诺 范艺涵
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如何处理幼儿哭闹

一、 冷处理

面对幼儿一些无原则的要求，家长要坚持不同意或不理会，让幼儿放任的哭，

待幼儿冷静下来之后。再与她分析为什么没有满足她的原因，并要求她下次不许

提出这种无理的要求。

二、条件对换法

如果孩子哭闹不止的话，可以先答应她的条件，但同时也要求他答应你一个

条件并告诉他如果她的事没做到就会有一个很严重的后果，当然我们成人所要求

的一定要是孩子能够办到的，比如下次你见到某某小朋友要打招呼等，以次来进

行交换，另外我们答应她的事也一定要做到，这样才有信服力，以此来改善孩子

任性脾气大的特点。

三、分散注意法

这点很重要也很有用，在孩子哭闹时，家长可用分散法来引导孩子，例如她

平时爱听故事爱做的一些事，都可以现在用上来打消她刚才不合理的想法以及做

法。

四、鼓励法

鼓励和表扬永远是培养一株小苗质的沃土，在鼓励和赏识的气氛下，孩子会

变得越来越自信，与您会越来越贴心，当你们的心近了，孩子则更愿意与你交流，

你的想法，她会更愿意采纳，孩子也会变得更温和，当她与小朋友友好相处时，

当她不再随便哭闹时，当她很勇敢的和别人打招呼时，你都可以说“孩子，你真

棒，妈妈很喜欢你现在的样子”相信孩子们会高兴的重复做这些事情，知道行为

定型为止。

相信有了以上几个方法，我们一定能改变一些孩子爱哭爱闹的问题，主要还

需通过老师和家长，我们大人的一颗爱心去感化他们，让他们感受爱是关键，也

让宝宝们开开心心地度过每一天。


