
悦·童年 活·教育

第 二十 周工作计划

班级：大 8 班 实施主题：再见啦，幼儿园 日期:6 月 23 日—6 月 30 日 带班老师：李、姚老师

工作

要求

1.感受再见时的氛围，与诗歌学习和创编中的快乐。（主题目标）

2.体验被爱和爱别人都是一种幸福。（主题目标）

3.马上就要上小学了，关注幼儿这个阶段的情绪变化。（保育目标）

4.养成耐心的良好习惯，在集体教学活动中耐心倾听老师、幼儿讲话。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五 一

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：能初步看懂电子时钟，会根据时间进行签到。

2.重点区域：美工区：我的礼物，幼儿收集各种材料（如：废旧盒子、碎布、彩纸、旧毛线、

塑料瓶等），用拼、剪、贴、画等方式，制作礼物送给园长妈妈、厨房工作人员等。建构区：

收集各类废旧物品，引导幼儿搭建“我心目中的毕业舞台” 。

3.晨间谈话：与幼儿园的人、物再见，给好朋友祝福，暑假安全我知道等等。

户

外

锻

炼

1.队列练习：能自如的从一路纵队变成四路纵队。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力，会变换队形。

集体游戏：小乌龟

（平衡区）

引导幼儿保持平衡 阳光大运动

集体游戏：快递员

（骑行区）

幼儿骑过障碍 阳光大运动

集体游戏：跳一跳

（综合3区）

耐力和胆量

休业式

分散活动：重点指

导平衡通过

分散活动：重点指

导越过障碍

分散活动：重点指

导耐力和胆量

学习

活动

语言：再见

理解故事内容

综合：小小音

乐会

举办音乐会

社会：最喜欢的

人

说说最喜欢的人

美术：礼物送

给好朋友

动手制作礼物

健康：快快乐乐

过暑假

知道过暑假的安

全事项

上午

游戏

区域活动

重点指导材料使用
遇见陶木舍

区域活动

重点指导建构区

雪糕棒搭建

户外建构 过家家

暑假
下午

户外

活动

科发室

区域活动

重点指导美工

区制作粘土

美术室

区域活动

重点指导材料利

用

区域活动

重点指导区域整

理

日常

生活

1.主动与好朋友交换联系方式，互赠自制小卡片。

2.对幼儿进行暑假安全教育，让他们过一个快乐、有意义的假期。

家长

工作

1.暑假中，请家长提醒幼儿自己制定一日作息时间表，培养生活自理能力，如吃饭不喂，睡觉

不陪，按时作息，注意卫生等，并能自觉执行。

2.了解学校的环境和各种设施,熟悉上学的路线。

环境

创设
主题墙布置：“毕业季”、“再见啦，幼儿园”、“感恩的心”。

本周

反思



悦·童年 活·教育

大班幼儿暑期安全指南

一、防溺水安全

告知幼儿坚决做到“六不”：不私自下水游泳；不擅自与他人结伴游泳；不在无家长或

教师带领的情况下游泳；不到无安全设施、无救援人员的水域游泳；不到不熟悉的水域

游泳；不盲目下水施救。家长务必全程看护幼儿，即使在正规泳池，也不能让孩子脱离

视线；家中浴缸、水桶及时清空积水，避免幼儿玩耍时溺水。

二、居家安全

教导幼儿不随意触碰插座、电线、打火机等危险物品，不攀爬窗户、阳台、桌椅，防止

坠落。将剪刀、药品、清洁剂等危险物品放置在幼儿够不到的地方，防止误食、误用。

同时，提醒幼儿不给陌生人开门，独自在家时保持门窗关闭，遇到紧急情况及时拨打家

长电话或 110 求助。

三、交通安全

外出时，教育幼儿遵守交通规则，过马路走人行横道，不闯红灯，不在马路上追逐打闹。

乘坐汽车时，使用儿童安全座椅或安全带，不将头、手伸出车窗外；骑电动车时，家长

和幼儿都要佩戴安全头盔；乘坐公共交通，不推挤、不奔跑，有序上下车。

四、饮食安全

养成饭前便后洗手的习惯，不食用过期、变质、“三无”食品，少吃生冷、油腻、辛辣

食物，防止食物中毒和肠胃不适。控制幼儿零食摄入量，多吃蔬菜水果，保证饮食均衡。

外出就餐选择卫生条件良好的餐厅，避免食用路边摊食品。

五、防拐骗安全

教会幼儿牢记家长姓名、电话、家庭住址，遇到陌生人搭讪保持警惕，不接受陌生人的

食物、玩具和礼物，不跟陌生人走。告诉幼儿如与家长走失，在原地等待或向警察、保

安、商场工作人员等穿制服的人求助，不要轻信他人“帮忙找家长”的承诺。

六、网络与娱乐安全

暑期合理控制幼儿使用电子产品的时间，每次不超过 30 分钟，避免沉迷游戏和短视频。

家长陪同幼儿上网，引导其浏览健康、有益的内容，不随意点击陌生链接，不泄露个人

信息。同时，选择安全的户外活动场所，远离建筑工地、废弃房屋等危险区域，玩耍时

注意防暑降温，避免长时间暴晒，预防中暑。


