
悦·童年 活·教育

第 二十、二十一 周工作计划

班级：小 1 班 实施主题：一起去玩水 日期:6 月 23 日—6 月 30 日 带班老师：张、刘老师

工作

要求

1.积极参与探索性的活动，学习探索事物的简单方法。（主题目标）

2.用动作表现乐曲的不同速度与力度，初步感知 3/4 拍歌曲的节奏特点。（主题目标）

3.夏季炎热，幼儿能够控制少吃冷饮，多喝白开水。（保育目标）

4.游戏时，能够与同伴商量活动内容，尝试合作游戏。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五 一

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼，照顾个别幼儿情绪。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.来园接待：热情接待幼儿来园，引导幼儿与老师打招呼，进班洗手，在区域中安静游戏。

2.重点区域：建构区：引导幼儿利用建构区材料，搭建并装饰泳池。益智区：通过往矿泉水瓶

里不断投放材料，观察水面逐渐升高的现象，帮助尖嘴鸟喝到水。

3.晨间谈话：暑假安全小知识、去哪儿玩、我知道的地方等。

户

外

运

动

1.队列练习：能在老师的引导下，按照性别排成两条队伍，拉好前面小朋友的衣服下摆。

2.律动、早操：乐意跟随音乐，模仿老师的动作，进行韵律游戏。

集体游戏：小兔

跳跳

（跑酷区）

尝试双脚跳 阳光大运动

集体游戏：过梅

花桩

（探险 2区）

尝试过梅花桩 阳光大运动

集体游戏：乌龟

回家

（跑酷区）

尝试抓紧拉索

休业式

分散活动：重点

指导幼儿跳过障

碍物

分散活动：重点

指导幼儿排队走

梅花桩

分散活动：重点

指导幼儿滑动拉

索

学习

活动

复习语言活

动

复习数学活

动

复习社会活

动

复习健康活

动

复习艺术活

动

上午

游戏
区域活动 区域活动 区域活动 区域活动 区域活动

下午

户外

活动

农乐园 星光小舞台 沙池 快乐骑行 户外建构

日常

生活

1.夏季炎热，请幼儿注意休息，及时补充水分。

2.离园时，请幼儿拿好自己的个人物品，并将玩具放在指定的位置。

家长

工作

1.提醒家长为幼儿做好防晒措施，以免防晒

2.引导家长与孩子商量暑假生活安排，使其合理且有意义。

环境

创设
将幼儿自己制定的暑假计划张贴在班级活动室的墙面上，帮助幼儿规划暑期生活。

本周

反思



悦·童年 活·教育

表扬本周积极参与运动的小朋友

许诺 包佳蔚 韩恺睿 周皓辰 朱梓睿 王翊宸

刘皓泽 袁瑞泽 孙煜奇 陆俊瑜 陈苏然 王梓汐

汪熙悦 张雅彤 李珵韫 刘宜欣 李奕彤 辛夷

荣依晨 张念 黄昕橙 杨奕安 吴观可 刘南星


