
主题目标：

主题一：环保小卫士（实施：4 周）

主题目标：

1.善于观察、了解、感知不同环境给人们带来的不同感受。

2.初步了解环境状况与人们的关系，知道一些环境污染的原因。

3.关注周围环境，树立保护周围环境、爱护周围环境的意识，并乐意

用自己的行为积极保护周围环境。

4.能积极利用各种废旧材料进行合理创造，有变废为宝的意识。

5.用轻快、亲切的歌声表达生命与环境的密切联系，体验同一首音乐

由于演奏方法的不同所表现的不同情感。

6.会看图列算式，初步掌握应用题的句式结构并会编题，能初步感受

量（液体）的守恒。

7.知道六一国际儿童节，体验过节的幸福和欢乐情感。

8.积极参与讨论与策划，确定节日活动方案，会设计和分工合作，积

极准备节日活动。

9.感受他人对自己的爱，乐于与朋友进行情感交流，会用恰当的方式

表达对其他小朋友的关怀。



周计划：

表扬栏：



内容摘录：

上课表现好

李小冉 朱昱 沈馨悦 王蕴文

吃饭表现好

蒋佰馨 张航赫 彭帅霆 唐洪江



育儿知识：



培养孩子专注力和倾听能力的方法

一、看着对方的眼睛

和孩子说话时，要求孩子专注地看着你的眼睛。

二、注意说话的语速

和孩子沟通的时候，放慢语速和孩子交流，孩子会听清楚家长所说的每一句

话，甚至每个词语。适当的语速，可以引起孩子注意，还会使孩子愿意倾听。

三、有趣的故事

孩子们都喜欢听故事，尤其是那些有趣的故事。家长可以讲一些色彩鲜艳的

绘本，让孩子边看，边讲故事。当孩子对这个故事感兴趣的时候，他就会安静的

倾听。

四、执行指令

家长发出指令，要求孩子做事情时，孩子首先要知道这个指令有些什么内

容．这个过程是一个训练倾听和执行的过程，一定要把孩子做事情的步骤讲清楚，

先做什么，然后做什么，最后做什么。

五、辦别对错

有时候，孩子倾听的时候不够耐心，不够仔细，会听错一些内容。在与我子

交谈的时候讲--些内容，然后，问我子，这样对吗?让孩子来辨别对错。判断对

错，会引起孩子注意倾听。

六、不要轻易打断孩子

只要孩子在做有价值的事情，不要轻易打断他，更不要用其他物体和事情去

刺激他，让他保持专注。


