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第 十八 周工作计划
班级：小（2）班 主题：《愉快的夏天》 日期：6 月 9 日—6 月 13 日 带班老师：钱、

戴老师

工作
要求

1.初步懂得在活动室、午睡室等场所应保持安静。（主题目标）
2.知道基本的饮食卫生常识:餐前要洗净双手；生食瓜果须先洗净、去皮,不贪食街头小吃,不一
次吃过量冷饮或喝太多饮料。（保育目标）

3.学习玩接龙游戏,能将相同的水果图案头尾相接。（主题目标）
4.初步感知三拍子的旋律,用愉快的情绪学唱三拍子歌曲,注意唱出强拍。（主题目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接
待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。
2.进行二次晨检，引导幼儿主动来园签到。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.来园接待：热情接待孩子来园，引导孩子洗手，在区域中比较安静地玩耍。
2.重点区域：生活区提供糖、盐、维 C 泡腾片等，让幼儿感知物体的溶化现象；科学区提供各
种瓶、盆、篓、桶等，在下雨天玩接水游戏，引导幼儿发现有洞的容器接不住水；益智区提供
夏季蔬菜、水果等实物供幼儿以物计数。

3.晨间谈话：好玩的水、夏天的快乐等。

户
外
运
动

1.队列练习：能根据口令向左看齐。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力，会变换队形。

集体游戏：排排好

（滑滑梯）

尝试排队游戏

集体游戏：独木桥

（平衡区）

尝试走直线

集体游戏：独木桥

（吊桥）

尝试走直线

集体游戏：蹦蹦蹦

（蹦床）

灵活地蹦床

集体游戏：爬爬爬（攀

爬）

双膝跪地爬行

重点指导：按规则玩

滑滑梯
重点指导：尝试走一

定高度的桥

分散活动：重点指导

走吊桥

分散活动：重点指导

保持平稳蹦床

重点指导：尝试手脚

协调攀爬

学习
活动

社会：我会轻轻

学会轻轻

艺术：夏天到

感知三拍子

语言：谁的伞大

比伞大小

健康：干净食物人人

爱

知道饮食卫生常识

数学：水果接龙

接龙游戏

上午
游戏

美术室：重点指
导点画

角色游戏
科发室：重点指

导观察蚯蚓
区域游戏 区域游戏

下午
户外
活动

角色游戏
户外娃娃家：重
点指导采摘水果

角色游戏 角色游戏
沙水区：重点指导

挖沙

日常
生活

1.开放戏水池，让幼儿充分感受水、空气、阳光带来的清新感受,体验夏日生活的快乐。

2.提醒幼儿光盘。

家长
工作

1.根据孩子的能力，适当请孩子帮助家人择菜，如剥毛豆、掐豆芽等，提高孩子的爱劳动的意

识和积极性。

2.建议家长带孩子去放风筝，体会大自然的乐趣。



环境
创设

1.鼓励幼儿和家长共同收集能反映夏季特征的图片和实物。如：扇子、雪糕、短衣短裤、遮阳
帽、凉鞋等实物或图片。

2.与幼儿一起丰富主题墙，将幼儿的作品展示在墙上。

本周
反思

1.体验夏季生活的乐趣，喜欢夏季的生活与活动。

2.感知夏季的主要特征；天气热，多雨等,认识一些夏季常见的瓜果。

3.积极参与探索性的活动，学习探索事物的简单方法。

4.知道夏季卫生常识及自我保护的方法。

5,能理解长短概念,学习比较物体的长短并用语言表达自己喜欢玩水果接龙

游戏。

6.用动作表现乐曲的不同速度与力度，初步感知 3/4 拍歌曲的节奏特点。



1.根据孩子的能力，适当请孩子帮助家人择菜，如剥毛

豆、掐豆芽等，提高孩子的爱劳动的意识和积极性。

2.建议家长带孩子去放风筝，体会大自然的乐趣。



小蚂蚁举片丁香叶，

它说：“我的伞大！”

小蚂蚱举片梧桐叶，

它说：“我的伞大！”

小青蛙举片绿荷叶，

它说：“我的伞大！”






