
主题目标：

主题一：环保小卫士（实施：4 周）

主题目标：

1.善于观察、了解、感知不同环境给人们带来的不同感受。

2.初步了解环境状况与人们的关系，知道一些环境污染的原因。

3.关注周围环境，树立保护周围环境、爱护周围环境的意识，并乐意

用自己的行为积极保护周围环境。

4.能积极利用各种废旧材料进行合理创造，有变废为宝的意识。

5.用轻快、亲切的歌声表达生命与环境的密切联系，体验同一首音乐

由于演奏方法的不同所表现的不同情感。

6.会看图列算式，初步掌握应用题的句式结构并会编题，能初步感受

量（液体）的守恒。

7.知道六一国际儿童节，体验过节的幸福和欢乐情感。

8.积极参与讨论与策划，确定节日活动方案，会设计和分工合作，积

极准备节日活动。

9.感受他人对自己的爱，乐于与朋友进行情感交流，会用恰当的方式

表达对其他小朋友的关怀。



周计划：

表扬栏：



内容摘录：

上课表现好

朱昱 王子衢 薛俊杰 沈宇青

游戏表现好

唐洪江 茹语汐 蒋佰馨 何怀文



育儿知识：

故事：山坡哪儿去了

小熊的家门前有个小山坡，山坡上面有茂密的树林，绿绿的草地，草地上开满了五

颜六色的野花，旁边还有一条清清的小河，真美啊！小熊经常到山坡上去玩，它可喜欢

这里了。

一天，小熊和朋友们出去旅游，它们玩了好多天，玩得真开心。后来，小熊告别了

朋友们，它要回家了。小熊走啊走，终于回到了自己的家，但是，它惊呆了，它怎么也

找不到门前那美丽的山坡了，只有一条浑浊的小河在流淌着。一阵大风吹来，漫天飞舞

的尘土让小熊眼睛都睁不开了，小熊真着急啊！美丽的山坡到哪儿去了呢？

小熊问家门口的老槐树：“槐树爷爷，是不是您把美丽的.山坡赶走的？”

老槐树说：“不是我，我的根可以把泥土牢牢地抓住。”

小熊低下头，问树下的几根小草：“小草弟弟，是不是你们把美丽的山坡藏起来了？”

小草说：“不是我，我的兄弟姐妹长在山坡上，可以保护泥土不被水冲走。

……



大班育儿知识

大班幼儿（5-6 岁）正处于学前教育的最后阶段，也是为小学学习奠定基础

的关键时期。这一阶段的幼儿在认知、情感、社交和身体发展等方面都有了显著

进步，但同时也面临新的挑战。以下是一些针对大班幼儿的育儿知识，帮助家长

和教师更好地支持孩子的成长。

1. 培养独立性。

大班幼儿已经具备了一定的自理能力，家长和教师应鼓励他们独立完成日常

任务，如穿衣、整理书包、收拾玩具等。这不仅能增强孩子的自信心，还能为小

学阶段的自我管理打下基础。

建议：

为孩子提供明确的指令和步骤，例如“先把衣服穿好，再整理书包”。

避免过度干预，允许孩子尝试并从中学习。

2. 发展社交能力。

大班幼儿开始对同伴关系产生浓厚兴趣，喜欢与朋友一起游戏和合作。这是

培养社交技能的重要时期，家长和教师应帮助孩子学会分享、轮流、解决冲突等。

建议：

鼓励孩子参与小组活动，如合作搭建积木或完成手工。

当孩子发生冲突时，引导他们用语言表达感受，并尝试共同解决问题。

3. 激发学习兴趣。

大班幼儿的好奇心和探索欲望更加强烈，家长和教师可以通过游戏和活动激

发他们的学习兴趣，为小学学习做好准备。

建议：

利用生活中的自然场景进行教育，例如在超市购物时认识数字和分类。

提供丰富的阅读材料，培养孩子的阅读习惯和语言表达能力。

4. 关注情绪发展。

大班幼儿的情绪更加复杂，他们可能会因为即将进入小学而感到焦虑或兴奋。

家长和教师需要关注孩子的情绪变化，帮助他们学会表达和管理情绪。

建议：

与孩子讨论他们的感受，例如“你看起来有点紧张，是因为明天要上小学

吗？”通过故事或角色扮演帮助孩子理解不同的情绪。

大班幼儿的成长需要家长和教师的共同支持。通过关注他们的独立性、社交

能力、学习兴趣和情绪发展，我们可以帮助孩子顺利过渡到小学阶段，迎接新的

挑战。


