
悦·童年 活·教育

第 十四 周工作计划

班级：中 6 班 实施主题：我们居住的地方 日期:5 月 12 日—5月 16 日 带班老师：朱、翁老师

工作

要求

1.感受家乡建筑的美，尝试选用各种材料自由地创作家乡的建筑。（主题目标）

2.在搜集家乡传说故事的基础上，交流分享有特点的故事，了解家乡的历史。（主题目标）

3.尝试坐爬的动作，提高上下肢的协调性。（主题目标）

4.知道春季是疾病多发的季节，提高自我防护意识。（保育目标）

5.了解动植物的习性，用恰当的方法照料和喂养它们。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况并检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：乐高积木签到，并能仔细观察到同伴缺勤的情况。

2.重点区域：建构区：家乡建筑：提供各种积木、各种塑料拼插玩具，组合运用架空、盖顶的

建构表现出组合式的房子及楼梯、院子、花坛等。

美工区：家乡美食：提供各色油泥、小棒、树叶等辅助材料，让幼儿学会用分泥、压扁、团圆、

捏边等方法制作家乡的美食。

3.晨间谈话：我的家乡、家乡的特产、家乡的建筑等。

户

外

运

动

1.队列练习：能根据老师的信号迅速找到自己在队列中的位置。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力，尝试变换队形。

集体游戏：钻山洞

（球）

锻炼钻爬能力

集体游戏：螃蟹跳

尝试双脚起跳

集体游戏：滚小球

（投掷区）

尝试控制小球

集体游戏：跳格子

锻炼腿部力量

集体游戏：匍匐爬

（滑滑梯）

锻炼手部力量

分散活动：重点指导

连续拍球
阳光大运动

分散活动：重点指导

正确投掷
阳光大运动

分散活动：重点指导

安全玩滑滑梯

学习

活动

语言：家乡的故事

了解家乡的历史

社会：我们的家乡

知道家乡特产

科学：神奇的桥

感知桥梁的组成

健康：毛毛虫游家乡

尝试坐爬动作

美术：家乡的建筑

创作家乡的建筑

上午

游戏
角色游戏

生活室：重点指

导生活自理
区域游戏

图书室：重点指

导安静阅读
角色游戏

下午

户外

活动

区域游戏
乐高：重点指导

搭建家乡的桥
角色游戏

种植区：重点指

导观察动植物

二楼建构：重点

指导建构技能

日常

生活

1.晨谈时，教师和幼儿一起谈论“我的家乡”，并愿意说说家乡的特产、建筑、美食、风景。

2.过渡环节中观察各种桥的图片，并尝试说说每种桥的特点。

家长

工作

1.请家长带孩子参观家乡名胜，向孩子讲述一些家乡民间故事等，让孩子更好地了解家乡。

2.请家长提醒孩子注意饮食卫生，如常洗手、多喝水，保持良好的卫生习惯。

环境

创设
创设主题墙《我们居住的地方》的第三板块：《我们的家乡》。

本周

反思
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保健小贴士

防蚊是个大难题。幼儿只要出去玩，肯定得收到几个“红包”。

那如何做好预防及处理工作呢？这里有几个防蚊小妙招希望能够为

大家带来帮助。

1.经常洗澡，降低体温，减少皮肤表面汗液。

2. 户外活动前，家长可以给每位幼儿喷上花露水。

3.家长为幼儿选择浅色衣服。因为花斑蚊最喜欢停在黑色衣服

上，所以幼儿户外运动时最好穿白色衣服，白色衣服反光能力强，

有驱赶蚊子的效果。

幼儿被蚊虫叮咬后该如何处理？

1.涂点茶水。茶水中含有的鞣酸是一种收敛剂，能减轻炎症和

肿胀，缓解蚊虫叮咬后的不适。具体步骤是将茶包放在沸水中浸泡

10 分钟，待茶水冷却后，用棉签蘸着茶水涂抹在被叮咬处。

2.涂点薄荷、田七。薄荷可治神经痛、皮肤瘙痒、皮疹和湿疹

等，蚊虫叮咬后将薄荷叶捣碎敷于患处，有很好的止痒效果。另外，

土田七也是治疗蚊虫叮咬的克星，取其汁液外用能消肿止痛，在阳

台上种一两盆薄荷、田七（可作为种植课程），既可食用，又可应

付蚊虫叮咬。

3.涂激素类软膏。若形成较大肿块，说明过敏反应比较强烈，

最好用激素类软膏涂抹，以缓解症状。
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表扬积极参与集体活动的小朋友

席子麟 胡子豪 田宜璟 俞志逸

周奕航 孙理清 郑潘弈 任逸潇

刘筱宇 姚俊杰 孙梓桓 李逍遥

谢羽夕 黄星航 丁梓圻 吴瑾瑜

胡雨婷 余梓宜 朱夕颜 陈星悦

潘姝彤 刘奕旸 王悦帆 吴可欣

何颢 袁璟宇 严雨彤


