
主题目标

1.对周围事物、现象感兴趣，有好奇心和求知欲；运用各种感官，动

手动脑，探究问题；用适当的方式表达、交流探索的过程和结果。

2.了解钟表这类计时工具，对时间概念有初步的认识。产生一定的时

间观念，并进一步学会合理安排时间，产生珍惜时间的意识，能专注

地做事，乐于独立思考并敢于表达,为入学打好基础。

3.思考、讨论和表达自己的观点，接纳不同的想法。积极补充同伴的

观点，并说明理由；对别人的观点有不同意见时敢于大胆提出质疑并

陈述自己的观点。

4.详细解说自己的活动计划，一起回顾他们的计划和完成情况，分析

原因并调整。尝试有计划地安排自己的活动，如尝试安排周末的活动

或日程安排。

5.喜欢阅读，乐于和他人一起看书讲故事，遇到问题经常通过图书寻

找答案。

6.能够自主阅读，激发对符号、文字的兴趣和敏感性。

7.幼儿有自发书写行为时，可以示范正确的书写姿势，帮助幼儿学习

由上至下、由左至右的运笔技能。

8.尝试运用数数、排序、简单的统计和测量等数学方法解决日常生活

中的问题。



第 十三 周工作计划

班级：大 3 班 实施主题：小问号 日期:5 月 6 日—5月 9 日 带班老师：胡、张老师

工作
要求

1.通过自主发现，了解指纹的种类，知道每个人的指纹是不同的。（主题目标）

2.初步感知诗歌的语言和结构等艺术特点，有欣赏、了解大自然的浓厚兴趣。（主题目标）

3.认真做操，动作到位，会进行接力赛形式的动，动作协调，反应灵敏。（保育目标）

4.能控制自己的情绪行为，增强规则和任务意识，进一步养成守规则的习惯。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：能初步看懂电子时钟，会根据时间进行签到。

2.重点区域：语言区：提供带有小学特色的卡片以及沙漏，引导幼儿在有限的时间里运用问答

方式逐步了解小学环境以及小学生的生活。美工区：提供白纸与彩笔，引导幼儿对名字进行装

饰，制作属于自己的名片，激发前书写的兴趣。益智区：提供各类安全的机械玩具，满足幼儿

拆装、组建新事物的动手欲望。

3.晨间谈话：大自然的话、优秀的小学生、十万个为什么等等。

户
外
锻
炼

1.队列练习：能自如的从一路纵队变成四路纵队。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力，会变换队形。

五

一

放

假

阳光大运动

集体游戏：综合 1 区

搭建赛道
阳光大运动

集体游戏：平衡区

保持平衡

分散活动：重点指导

搭建并通过赛道

分散活动：重点指导

运动平衡感

学习
活动

语言：大自然的

话

感知诗歌的语言

健康：我很棒

知道每个人都是独

特的

美术：我想成为

这样的小学生

用绘画的方式描绘

小学的自己

科学：神奇的指纹

了解指纹的种类

上午
游戏

快乐骑行 创意社 区域活动 科发室

下午

户外

活动

区域活动 区域活动 图书室 区域活动

日常

生活

1.鼓励孩子在理解阅读内容的基础上，将自己感兴趣的事物用图画或符号等表达出来，帮助孩

子建立和巩固纸笔互动的经验，感知文字组成的一些基本规律，并熟悉书面文字字形。

2.散步时，引导幼儿在户外关注环境变化，鼓励幼儿大胆提问和探索。

家长

工作

1.建议家长经常带领幼儿接触大自然，参加一些有意义的活动，帮助幼儿开拓视野，积累丰富

的感性经验，培养广泛的兴趣。

2.提醒家长注意季节变化、气候影响与幼儿身体保健的关系，引导幼儿学习自我保护的方法，

避免着凉生病。

环境

创设

1.师幼共同布置主题墙饰“小问号”，展示幼儿的疑惑。

2.在建构区内投放小学和幼儿园教室、教学楼的平面图，引导幼儿发现其不同之处。






