
主题目标：

主题一：人们的工作（实施：3 周）

主题目标：

1.理解各行各业劳动对人们生活的意义,学习成人认真、细心、负责的

工作态度。

2.能清楚、连贯地表述自己对成人劳动的感知，认真倾听别人的发言，

并乐于补充。

3.了解谜语的基本特征，学习自编谜语。

4感受劳动音乐的有力，用歌唱及打击乐等形式表现音乐的力度变化。

5.认识人民币元、角、分，能说出它们的单位名称，会兑换 1元以内

的纸币。

学习理解 10 的不同组成、分解关系，并能进行加减运算。

6.学习运用采访、交流等方法，了解父母及周围人们的工作。

7.在户外活动中，通过骑小车、接网球等锻炼手、脚动作的协调性及

反应的敏捷性。



周计划：

表扬栏：



内容摘录：

上课表现好

何弈晗 顾昕玥 王予墨 朱昱

睡觉表现好

袁子惠 茹语汐 吴宸希 王蕴文



育儿知识：

长大了做什么

长呀，长呀，长得高来长得壮，长大去把工人当。

制造新机器，建筑高楼房，造福人类真正棒。

长呀，长呀，长得高来长得壮，长大去当科学家。

开发新软件，设计新产品，创造发明本领强。

长呀，长呀，长得高来长得壮，长大去当环保清洁工。

创造新能源，让垃圾发电，清洁城市人人赞。

长呀，长呀，长得高来长得壮，长大去当解放军。

穿上新军装,背上新武器，保卫祖国守边疆。



大班育儿知识

许多家长们不懂得在家里如何对孩子进行教育，这就需要家长们及时和幼儿园老师沟通，

了解自己的孩子在哪些方面需要改善、加强，针对孩子的具体问题进行有目的的教育。下面

就给您说说可以从哪些方面进行培养吧：

一、培养孩子的自信心

自信心，是一个人走出第一步的动力，如果孩子过于書羞、自卑，只会拥有蜷缩在父母

的臂膀之下，永远不敢自己去实践尝试。因此家长们应该多鼓励孩子，让他们觉得自己能行，

鼓励他们去尝试、去体验、去感知这个世界！

二、培养孩子的良好习惯

孩子即将步入大班，一定要让孩子养成好习惯，例如：早睡早起不赖床，自己要会整理

收拾，在家有固定的时间看书，在课堂上举手提问等。这些良好的习惯能帮助孩子更快的适

应以后的小学教育！

三、培养孩子的自我管理能力

无论在幼儿园还是将来上小学，孩子都有很长的时问不在父母身边，因此家长们应该培

养孩子的自我管理能力，这样出门在外才能更好的照顾自己。家长们可以让孩子在家里帮忙

做一些力所能及的家务劳动，例如：收拾床铺，收拾自己的玩具，洗帽子、袜子等，这些家

务劳动不仅培养了孩子乐于助人的精神，更是培养了孩子动手能力和自我管理能力。

四、培养孩子的兴趣

5-7 岁的孩子是学习各项技能最好的时间，这个时期的孩子不仅理解力、记忆力较强，

而且能接触学习的类别也比较多，例如：舞蹈、棋艺、武术、乐器等。所以家长们可以和孩

子适当的沟通，让孩子尝试着学习，从中找到白己喜欢的一些专业技能，并加强学习。这些

技能的学习不仅能让孩子多一项技艺，还能陶冶孩子情操，培养孩子耐心，健全大脑发育，

强生健体！


