
悦·童年 活·教育

第 十三 周工作计划

班级：大 2 班 实施主题：小问号 日期:5 月 6 日—5 月 9 日 带班老师：茅、卢老师

工作
要求

1.观察比较不同种类的指纹并发现其特点，初步感知每个人的指纹不同。（主题目标）

2.在生活中运用数学，如分类整理物品、按人数发放餐具、测量身高体重、食品保质期、跳绳

计数、天气统计等。（主题目标）

3.初步了解指纹在生活中的作用，保护好自己的手指。（保育目标）

4.能按自己的想法，利用多种废旧材料大胆设计、制作交通工具。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：能初步看懂电子时钟，会根据时间进行签到。

2.重点区域：语言区：“你问我答”提供带有小学特色的卡片以及沙漏，引导幼儿在有限的时

间里运用问答方式逐步了解小学环境以及小学生的生活；益智区：“十万个为什么”提供昆虫

样本以及放大镜，支持幼儿近距离的直接感知、亲身体验获得经验。

3.晨间谈话：指纹的作用、我很能干、小学是什么样的

户
外
锻
炼

1.队列练习：能自如的从一路纵队变成四路纵队。

2.律动、早操：师幼一起学习新早操，要求学会动作，做动作时有力。

五一放假

阳光大运动

集体游戏：丛林探险

尝试平稳渡过索道
阳光大运动

集体游戏：跨栏高手

尝试助跑跨跳一定高

度

分散活动：重点指导

有难度的过独木桥

分散活动：重点指导

有高度远度助跑跨跳

学习
活动

数学：

数字藏哪了

科学：

神奇的指纹

健康：

我很棒

美术：

我想成为这样的

小学生

上午
游戏

创意社：重点指

导搭建科技馆
区域活动 区域活动

美术室：重点指导

画科学家

下午

户外

活动

骨碌碌小山坡：

重点指导幼儿合

作玩轮胎

过家家：重点指

导合作游戏

星光小舞台：重

点指导幼儿走

秀

户外建构：重点指

导小组建构

日常

生活

1.晨谈时，与幼儿一起讨论我想成为什么样的小学生，激发幼儿对小学生活的向往。

2.日常生活中和幼儿一起讨论书中内容，加深他们的阅读兴趣和理解。

家长

工作

1.鼓励家长进一步培养幼儿良好的学习习惯，为进一步推进学习能力做准备。

2.提醒家长注意季节变化，引导幼儿学习自我保护的方法，避免着凉生病。

环境

创设

1.准备一些新主题游戏材料投放在区域内；主题墙布置：“学做小学生”。

2.展示作品，共同布置“小问号”的作品墙。

本周

反思



悦·童年 活·教育

儿童支原体肺炎预防

亲爱的家长朋友们、可爱的小朋友们：

在幼儿园大班下学期，孩子们的健康依旧是我们最为关注的事情。近期，儿童支

原体肺炎较为常见，所以今天我们来一起了解 “儿童支原体肺炎预防” 的相关知识。

支原体肺炎是一种常见的呼吸道疾病，它常常 “盯上” 活泼可爱的小朋友们。

得了支原体肺炎，小朋友们可能会咳嗽、发热、嗓子疼，不仅自己难受，还会影响正

常的学习和玩耍。所以，提前做好预防非常重要。

在日常生活中，良好的个人卫生习惯是预防疾病的关键。小朋友们要学会正确洗

手，饭前便后、玩耍之后都要用肥皂或洗手液，按照七步洗手法认真揉搓双手，把手

上的病菌都赶跑。咳嗽或打喷嚏时，要用纸巾捂住口鼻，避免病菌四处传播。如果没

有纸巾，也可以用手肘内侧遮挡，可不能对着别人直接咳嗽、打喷嚏哦。

室内环境也不容忽视。家长们要经常开窗通风，让新鲜空气走进家里，把病菌都

“赶出去”。一般每天通风 2 - 3 次，每次 20 - 30 分钟就可以啦。同时，要保持

室内整洁，定期打扫卫生，减少灰尘和病菌的藏身之处。

在幼儿园里，小朋友们会一起玩耍、学习，所以更要注意防护。尽量避免去人员

密集、空气不流通的场所，如果必须要去，比如超市、商场，可以戴上小口罩，给小

嘴巴和鼻子穿上 “防护衣”。

另外，合理的饮食和充足的睡眠对增强孩子的抵抗力也很重要。多给孩子们吃一

些营养丰富的食物，像蔬菜、水果、牛奶、鸡蛋等，让身体更强壮。保证孩子们每天

有足够的睡眠时间，养成早睡早起的好习惯，让身体得到充分的休息。

家长们，让我们一起行动起来，帮助孩子们做好支原体肺炎的预防工作，为孩子

们的健康成长保驾护航，让每一个孩子都能在幼儿园里快乐学习、健康生活！
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董明翰、何永庆、孙易阳、黄子钦

李卓言、王灏丞、钱智恒、陈予贤

廖至锐、李昀哲、王博闻、王其润

张筱雅、杨子恩、敖妙歌、钦洢洢

曹露文、常舒涵、刘欣妍、周君竹


