
悦·童年 活·教育

第 十二 周工作计划

班级：大 2 班 实施主题：小问号 日期:4 月 27 日—4 月 30 日 带班老师：卢、茅老师

工作
要求

1.欣赏故事，感受鲁班善于观察、爱动脑筋、敢于尝试的人物形象（主题目标）

2.尝试有计划地安排自己的活动，如尝试安排周末的活动或日程安排。（主题目标）

3.探索用身体搭山洞的方法，体验身体的柔韧性，提高身体的控制能力。（保育目标）

4.知道动植物都在不断生长，有关心、爱护动植物的习惯。（常规目标）

星期

内容
日 一 二 三 四、五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：能初步看懂电子时钟，会根据时间进行签到。

2.重点区域：建构区：提供各种积木、辅助物，气象站及观测仪器的图片，引导幼儿和同伴共

同搭建气象站。

美工区：提供各种瓶子、罐子等废旧材料，鼓励幼儿展开想象，制作不同的航空飞行器。

3.晨间谈话：心中的小问号、十万个为什么、牙齿的秘密等。

户
外
锻
炼

1.队列练习：能自如的从一路纵队变成四路纵队。

2.律动、早操：师幼一起学习新早操，要求学会动作，做动作时有力。

集体游戏：老猫抓小

猫

看观察仔细 阳光大运动

集体游戏：丢手绢

追逐跑
阳光大运动

五一放假

分散活动：重点指导

幼儿连续拍球

分散活动：重点指导

绕障碍骑

学习
活动

语言：鲁班的故

事

健康：学会好姿

势

社会：我和时间

有个约定

数学：多变的天

气

上午
游戏

美术室：重点指

导画同伴

图书室：重点指

导看图讲故事

科发室：重点指

导幼儿玩光影小

实验

区域活动

下午

户外

活动

星光小舞台：重

点指导合作表演

玩水：重点指导

玩水的安全

农乐园：重点指

导除草

过家家：重点指

导幼儿制作烤

串

日常

生活

1.日常生活中与幼儿一起阅读关于科学探索的书籍，如《十万个为什么》等，丰富科学知识。

2.鼓励幼儿在运动中能注意控制自己的运动量，觉得累了及时休息、擦汗。

3.与幼儿一起了解假期安全事项。

家长

工作

1.请家长在家与幼儿一起观看科学纪录片，增长幼儿的见识。

2.请家长在假期中注意安全，减少去人多拥挤的地方，以免传染病的发生。

环境

创设

1.美工区新增我心中的小学内容板块，并在板块内布置相应材料。

2.丰富班级课程海报墙的内容。

本周

反思
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爱耳朵注意事项

亲爱的家长朋友们、可爱的小朋友们：

在幼儿园大班下学期，我们不仅要关注孩子们的身体成长，还要重视他们身体各

个器官的健康，比如我们的小耳朵。耳朵是我们聆听世界的窗口，让我们能听到鸟儿

的歌唱、家人的欢笑，所以一定要好好爱护它。今天就来聊聊 “爱耳朵注意事项”。

小朋友们，你们知道吗？耳朵其实很脆弱，一些不好的行为可能会伤害到它。比

如，不能随便用尖锐的东西掏耳朵，像棉签、发卡、小树枝等都不行。因为这些东西

可能会不小心弄破耳朵里的鼓膜，让我们的耳朵受伤，听力也会受到影响。如果耳朵

里痒痒的，或者有脏东西，可以告诉爸爸妈妈，让他们用专门的工具，轻轻地帮你清

理。

在外面玩耍的时候，也要注意保护耳朵。如果周围声音特别大，比如在放鞭炮、

建筑工地附近，一定要捂住耳朵或者赶紧离开。因为太大的声音就像一个个小怪兽，

会伤害我们耳朵里的小零件，时间长了，可能就听不清声音啦。

还有，游泳的时候也要小心。水进到耳朵里会很难受，还可能引起耳朵发炎。所

以在游泳前，可以戴上耳塞，这样就能防止水跑进去。如果不小心进水了，不要着急，

可以把头歪向进水的一侧，然后轻轻跳一跳，让水流出来。

在家里，家长们也要多留意孩子的耳朵健康。要定期检查孩子的耳朵，看看有没

有红肿、疼痛或者有分泌物。如果发现孩子总是抓耳朵、说耳朵疼，或者听声音不灵

敏了，一定要及时带孩子去看医生。

小朋友们，让我们都来当爱耳小卫士，记住这些注意事项。家长们，也请和我们

一起努力，帮助孩子们养成爱护耳朵的好习惯，让每一个孩子都能拥有一双健康的耳

朵，清晰地聆听这个美好的世界，快乐成长！
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董明翰、孙易阳、黄子钦

李卓言、王灏丞、廖至锐

李昀哲、张筱雅、钦洢洢

曹露文、常舒涵、刘欣妍、丁欣妍


