
第 十二 周工作计划

班级：中 6 班 实施主题：我们居住的地方 日期:4 月 27 日-5 月 2 日 带班老师：朱、翁老师

工作

要求

1.观看情景扮演，体验社区生活中邻里之间的互相帮助。（主题目标）

2.熟悉乐曲旋律，能用自然优美的声音表现歌曲，有节奏地数高楼。（主题目标）

3.初步了解胎儿在子宫内成长的粗浅知识，了解妈妈的辛苦，加深对妈妈的爱。（主题目标）

4.能养成用完午餐后主动漱口、擦嘴的好习惯。（保育目标）

5.在学习活动中遵守规则，认真倾听，不随意与旁边的同伴讲话。（常规目标）

星期

内容
日 一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况并检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：乐高积木签到，并能仔细观察到同伴缺勤的情况。

2.重点区域：益智区：提供图片和游戏场景地板，幼儿按照对应的规律进行排序。

美工区：提供卡纸，底板，颜料，彩纸，海绵棒，圆形，积木，棉签等各种拓印材料供幼儿用，不同的材

料拓印出各种的基本形态。

3.晨间谈话：我们的社区、爱心小屋、我从哪里来等。

户

外

运

动

1.队列练习：能自如地分散到自己的点位。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力，尝试变换队形。

集体游戏：滚小球

控制小球

集体游戏：螃蟹跳

尝试双脚起跳

集体游戏：钻山洞

锻炼钻爬能力

集体游戏：跳格子

锻炼腿部力量

五

一

放

假

五

一

放

假

分散活动：重点指

导攀爬

分散活动：重点指

导骑行
阳光大运动

分散活动：重点指

导投掷

学习

活动

音乐：数高楼

演唱歌曲

语言：爱心小屋

愿意帮助他人

科学：我从哪里来

了解生命的起源

社会：爱的传递

感受社会的关爱

上午

游戏
角色游戏 角色游戏

生活室：重点指

导生活自理
区域游戏

下午

户外

活动

区域游戏 区域游戏
种植区：重点指

导认识植物
角色游戏

日常

生活

1.鼓励幼儿仔细观察、动手动脑，如看书、游戏、做实验等，从中感受到实验带给自己的乐趣，充分发挥

幼儿的主动性和求知欲。

2.户外活动时鼓励幼儿自由结伴，玩合作性的游戏，并注意安全。

家长

工作

1.鼓励幼儿了解自然生活中卵生的动物，可以在家长帮助下拍照或手机相关资料来园与同伴进行分享。

2.请家长做好孩子的榜样，注意自己的言行举止，比如不跷二郎腿、不在吃饭时尽量少说话等等。

环境

创设
创设主题墙《我们居住的地方》的第一板块：《欢迎来到我的家》。

本周

反思
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保健小贴士

防蚊是个大难题。幼儿只要出去玩，肯定得收到几个“红包”。

那如何做好预防及处理工作呢？这里有几个防蚊小妙招希望能够为

大家带来帮助。

1.经常洗澡，降低体温，减少皮肤表面汗液。

2. 户外活动前，家长可以给每位幼儿喷上花露水。

3.家长为幼儿选择浅色衣服。因为花斑蚊最喜欢停在黑色衣服

上，所以幼儿户外运动时最好穿白色衣服，白色衣服反光能力强，

有驱赶蚊子的效果。

幼儿被蚊虫叮咬后该如何处理？

1.涂点茶水。茶水中含有的鞣酸是一种收敛剂，能减轻炎症和

肿胀，缓解蚊虫叮咬后的不适。具体步骤是将茶包放在沸水中浸泡

10 分钟，待茶水冷却后，用棉签蘸着茶水涂抹在被叮咬处。

2.涂点薄荷、田七。薄荷可治神经痛、皮肤瘙痒、皮疹和湿疹

等，蚊虫叮咬后将薄荷叶捣碎敷于患处，有很好的止痒效果。另外，

土田七也是治疗蚊虫叮咬的克星，取其汁液外用能消肿止痛，在阳

台上种一两盆薄荷、田七（可作为种植课程），既可食用，又可应付

蚊虫叮咬。

3.涂激素类软膏。若形成较大肿块，说明过敏反应比较强烈，

最好用激素类软膏涂抹，以缓解症状。
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表扬积极参与阅读节活动的小朋友

席子麟 胡子豪 田宜璟 俞志逸

周奕航 孙理清 郑潘弈 任逸潇

刘筱宇 姚俊杰 孙梓桓 李逍遥

谢羽夕 黄星航 丁梓圻 吴瑾瑜

胡雨婷 余梓宜 朱夕颜 陈星悦

潘姝彤 刘奕旸 王悦帆 吴可欣

何颢 袁璟宇 严雨彤


