
悦·童年 活·教育

本周游戏小达人：

李一铎 毛梓宸 阙扬珂 崔翰章

周子航 罗昱仁 王禹诺 曾子玥

马子棋 刘梓晗 任沐晓 董梓萌

鲍晨溪 王若菲 叶润棋 陈紫涵

张清予 郑苏文 郑泽贤



悦·童年 活·教育

第 十 周工作计划

班级：小 5 班 实施主题：可爱的动物 日期:4 月 14 日—4 月 18 日 带班老师：王、朱老师

工作

要求

1.知道遇到困难时使用礼貌用语寻求他人帮助。（主题目标）

2.通过观察比较的方式，探索从高到矮和从矮到高的顺序给长颈鹿排序。（主题目标）

3.建立规律的作息时间，包括按时起床、按时午睡。（保育目标）

4.遵守班级游戏公约，能主动避让同伴，不发生争吵行为。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，引导幼儿和老师打招呼，和小朋友相互问好。

2.检查幼儿的个人卫生和衣物，确保幼儿穿着整洁、安全。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：引导幼儿来园与大家问好，贴好贴纸完成签到，关心同伴入园情况。

2.重点区域：美工区：引导幼儿运用纸巾捏出蝴蝶的形状并用毛根为蝴蝶制作触角。建构区：

引导幼儿用积木创造、搭建自己的“小动物的家 ”。

3.晨间谈话：我会讲礼貌、我知道的动物有、我和小猴比高矮、我去的动物园、我喜欢的动物

户

外

运

动

1.队列练习：能从直线型变成圆形。

2.律动、早操：师幼一起做律动早操，提醒幼儿站起来、动起来。

集体游戏：跑酷区

灵活搭建

集体游戏：探险 2

过独木桥

集体游戏：综合 1

趣味滚轮胎

集体游戏：探险 1

荡自由秋千

集体游戏：综合 3

过大攀爬架

分散活动：重点指导

一个一个过

分散活动：重点指导

安全游戏

分散活动：重点指导

合作搭建轮胎山

分散活动：重点指导

有序过攀爬架

分散活动：重点指导

轮流玩蹦床

学习

活动

社会：蝴蝶找花

正确用礼貌用语

语言：小小鸟

丰富词汇“见面”

数学：和长颈鹿

比个子

学会不同高矮排序

体育：逛动物园

听信号做指令

音乐：两只老虎

学唱歌曲

上午

游戏
过家家 区域活动 区域活动 星光小舞台 区域活动

下午

户外

活动

区域活动 山坡 农乐园 区域活动 图书室

日常

生活

1.户外活动时，提醒幼儿像 “小猴子抓树枝” 一样握紧扶手，像 “小兔子跳格子” 一样有

序排队上下楼梯。

2.播放两只老虎，引导幼儿讨论 “老虎吃饭时会细嚼慢咽吗”，鼓励幼儿不挑食、不暴饮暴食。

家长

工作

1.请和孩子一起寻找家中的 “安全隐患”（如插座、热水壶），用动物贴纸标记危险区域。

2.亲子共读绘本《会保护自己的小动物》，讨论 “如果遇到陌生人，我们可以像什么动物一样

机智应对？”。

环境

创设

1.布置动物科普墙，供幼儿观察认识，了解不同种类的动物。

2.将幼儿的作品组成长卷放在美工区，在区域中提供更多的材料和方法增加小鸡朋友。

本周

反思


