
主题目标

1.在主动参与活动中感知和体会人与自然、人与人之间的和谐关

系，在活动中表现一定的独立性,形成主动、互助、合作的态度和行

为。

2.感知和发现春季气温、人们的活动、生物生长的变化等，感受

春天生机勃勃的景象。

3.养成观察记录的习惯,学会用简图等方式记录探素发现的过程

和现象。

4.会运用多种绘画工具和材料，并能创造性地运用。

5.用连贯优美、活泼轻松的不同唱法表现四三拍歌曲的不同特点,

体验通过探索学会歌曲的成功与快乐感。

6.积极参加郊游、种植活动，会用多种形式充分表达自己的经验、

经历和情感，提高讲述、绘画、表演等能力。

7.学习用目测和自然测量的方法，比较、区别物体的远近，并会

用表格的形式进行记录。初步认识时钟，认识整点和半点。

8.对自己感兴趣的问题能进行持续探究，发现并了解季节变化的

周期性。



第 十 周工作计划

班级：大 3 班 实施主题：我找到的春天 日期:4 月 14 日—4 月 18 日 带班老师：张、胡

老师

工作
要求

1.欣赏春天的花卉，感受其色彩和形态美，学习用不同的材料和方法表现春天的花园。（主题

目标）

2.熟悉和理解《小蝌蚪找妈妈》的故事内容，了解故事的主要情节，知道其先后顺序，并能通

过绘画表现出来，制作成连环画。（主题目标）

3.认真做操，动作到位，会进行接力赛形式的动，动作协调，反应灵敏。（保育目标）

4.能控制自己的情绪行为，增强规则和任务意识，进一步养成守规则的习惯。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：能初步看懂电子时钟，会根据时间进行签到。

2.重点区域：美工区：提供泥土、轻石、苔藓等植自然材料和布景工具鼓励幼儿根据现有材料

和自己的想法，设计春日微景观图纸。科学区：收集植物的种子,提供棉花、小盆子等材料做种

子发芽实验，引导幼儿观察并记录种子的变化过程。

3.晨间谈话：春天的景色、小蝌蚪找妈妈、中国传统文化、我心目中的小学等。

户
外
锻
炼

1.队列练习：能自如的从一路纵队变成四路纵队。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力，会变换队形。

集体游戏：探险 2 区

有序排队玩耍
阳光大运动

集体游戏：探险 1 区

合作游戏
阳光大运动

集体游戏：跑酷区

搭建赛道

分散活动：重点指导

幼儿注意高处安全

分散活动：重点指导

合作跨越赛道

分散活动：重点指导

合作搭建赛道

学习
活动

语言：春天的花园

欣赏春天花卉的色彩

和形态美

美术：小蝌蚪找

妈妈

表现动态的小蝌蚪

音乐：春天在哪里

感受春天的美好

社会：香香的茶

感受中国传统文

化

综合：在春天里长

高高

乐于探究春天里周围

事物

上午
游戏

区域活动 区域活动 区域活动 区域活动 过家家

下午

户外

活动

户外建构 遇见陶木舍 玩水 美术室 区域活动

日常

生活

1.引导幼儿通过照片和视频了解小学的生活，并画一画自己心目中的小学。

2.引导幼儿参与谷雨节气活动，了解中华传统的节气文化和习俗。

家长

工作

1.请家长帮助幼儿做好参观小学的准备工作。

2.请家长平时注意引导孩子观察、了解春季人们的传染病的预防措施等，预防孩子感冒，提醒

多喝水等。

环境

创设

1.师幼共同布置主题墙饰“我找到的春天”，展示幼儿春天的各种作品。

2.提供布、针、橡皮泥等多种工具与材料，进行有关“春天”的小制作，让幼儿表达对春天的

感受，并将作品布置在靠窗的作品展示区。



教材选登




