
春季温馨提示
1.幼儿衣服的增减要适当，最好能根据当天天气来决定穿

多少衣服。

2.在春季传染病多发季节，注意家中空气的流通。

3.带孩子外出时注意不要去人多的地方。

4.育孩子注意卫生，防止病从口入。

5.孩子运动后容易出汗着凉，请在孩子运动前先脱去一件

外衣，运动后再及时穿上。

6.盐水的妙用：家长可以为幼儿用盐水刷牙，也可以用盐

水为幼儿漱口，以保持口腔清洁，还可以在早晨让幼儿喝

点盐水，对肠胃有清洁和清热解毒的功效。



第 八 周工作计划

班级：小 5 班 实施主题：美丽的春天 日期：3 月 31 日—4 月 3 日 带班老师：刘、王老

师

工作

要求

1.能根据数量的大小给迎春花进行又少到多的排序。(主题目标）

2.学习运用连贯和跳跃的唱法演唱歌曲《春天》。（主题目标）

3.理解儿歌的内容，知道迎春花是春天最先开放的。（主题目标）

4.学习良好的文明礼貌行为，使用礼貌用语“请”“谢谢”“对不起”。（常规目标）

5.知道打喷嚏时要捂嘴，保持整洁和卫生。（保育目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：热情接待幼儿入园，引导幼儿主动接受晨检，并整理好自己带来的物品。

2.重点区域： 美工区：美丽的小草，提供画有竖条线的绿色纸，让幼儿进行撕纸练习，将撕

好的小草贴在底板上。

益智区：迎春花开，提供迎春花卡片、数字点卡，让幼儿根据迎春花的数量进

行排序。

3.晨间谈话：春天来了、春天的植物。

户

外

运

动

1.队列练习：原地踏步走。

2.律动、早操：乐意跟随音乐，模仿老师的动作，进行韵律活动。

集体游戏：投掷区

投套圈投小象

集体游戏：山洞拱笼

手脚并用向前爬行

集体游戏：球

连续拍球练习

集体游戏：平衡区

双手张开走平衡桥

清明节放假

分散活动：重点指导

套圈的姿势

分散活动：重点指导

幼儿保持距离

分散活动：重点指导

幼儿拍球的姿势

分散活动：重点指导

幼儿稳住重心

学习

活动

数学：迎春花开

进行 1~5 的排序

音乐：春天

学习用连贯和跳跃

的唱法演唱

健康：亮亮眼睛

知道保护眼睛的好

办法

语言：油菜花

知道迎春花是春天

最早开放的花

上午

游戏
角色游戏 图书室 区域游戏 科发室

下午

户外

活动

照相馆 角色游戏 户外写生 角色游戏

日常

生活

1.晨谈时聊一聊春天到了，幼儿园里你发现了哪些变化。

2.散步时认一认幼儿园里的花草树木，知道幼儿园有哪些花、树及其名称。

家长

工作

1.请家长带幼儿到公园里寻找春天，感知春天景色的变化，与春天进行互动，感受春天里的大

自然。

2.春季易感冒，提醒家长注意给幼儿及时减少衣物，预防感冒，并在家长园地张贴预防春季感

冒的好方法。

环境

创设

1.请幼儿与家长一起收集春天里的动植物照片，并将图片张贴在主题墙。

2.与幼儿一起运用黏土制作迎春花，并将制作好的迎春花黏土作品装饰在美工区。



春天
春天天气真好，

花儿都开了，

杨柳树枝对着我们弯弯腰，

蝴蝶姑娘飞来了，

蜜蜂嗡嗡叫，

小白兔儿一跳一跳又一跳。




