
悦·童年 活·教育

第 六 周工作计划

班级：大 8 班 实施主题：毕业纪念展 日期:3 月 17 日—3 月 21 日 带班老师：李、姚老师

你知道植树节的由来么？

工作

要求

1.具备初步的项目规划能力，教师引导下能有目的地设计毕业纪念展的具体方案。（主题目标）

2.学会运用图画文字符号等多种方式记录毕业纪念展筹备过程中的创意灵感等。（主题目标）

3.安全、正确地使用各类工具进行展品创作与展览布置。（保育目标）

4.表现自己对毕业的理解与对未来的憧憬，展现独特创意与个性。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接

待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨

间

活

动

晨

间

游

戏

1.签到：能初步看懂电子时钟，会根据时间进行签到。

2.重点区域：建构区：毕业探险岛，提供积木、纸盒、辅助材料、小学图片，幼儿用积木搭

建未来的学校或梦想工场。生活区：整理书包，提供书包、各种文具、水杯等，了解书包的结

构和各部分的用途，学习整理书包，做到有序整理物品。

3.晨间谈话：介绍展览、毕业纪念品展的布置、怎么调整展览等等。

户

外

锻

炼

1.队列练习：能自如的从一路纵队变成四路纵队。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力，会变换队形。

集体游戏：踢足球

双脚交替带球
阳光大运动

集体游戏：小小探险兵

平衡能力
阳光大运动

集体游戏：翻山越岭

平衡能力和协调性

分散活动：重点指导

双脚交替带球

分散活动：重点指

导平衡能力

分散活动：重点指导

身体协调及平衡

学习

活动

社会：有趣的展览

了解什么是展览

综合：毕业纪念

品展览初布置

初次布置毕业纪念

品展览

语言：调整展览

说一说自己对这个

展览的建议

综合：

毕业纪念品展览

再布置

通过调整，再一次布

置

综合：我们的毕业

纪念展

完成毕业纪念展

上午

游戏
美术室

活动区活动

重点指导粘土区捏

自己的人物

创意社

重点指导毕业展的

搭建

遇见陶木舍 图书室

下午

户外

活动

活动区活动

重点指导美工区设计

树牌

科发室 农乐园

活动区活动

重点指导建筑工地

搭建毕业展

活动区活动

搭建毕业纪念展

日常

生活

1.鼓励幼儿收集园内有意义的物品，用绘画、拍照记录。分享，讲述背后故事，教师整理分类。

2.播放视频、展示照片，毕业生或家长讲述背后故事，组织幼儿讨论。

家长

工作

1.请家长与幼儿一起讨论毕业纪念展览需要设计的样子。

2.家长可以和幼儿一起规划自己的作息安排，帮助幼儿养成规划时间的好习惯。

环境

创设

1.幼儿和家长共同收集毕业纪念展的相关材料、图片、故事资料。

2.幼儿设计毕业纪念品展览的图纸，并进行搭建。

本周

反思
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营养小贴士香蕉

降低血压、缓解抽筋、改善便秘香蕉为芭蕉科植物甘蕉的果实，果肉香甜，除可生食外，

还可制成多种加工品。香蕉营养高、热量低，具有降低血压、缓解抽筋、改善便秘等功

效。

1、降低血压：香蕉是高钾、低钠的水果，食用后可以排出身体过多的钠离子，有降低

血压的功效。

2、缓解抽筋：香蕉中的钾能够调节钾缺乏所致的肌肉紧张，故对出现的腿脚抽筋等不

适症状有较好的缓解作用。

3、改善便秘：香蕉含有丰富的果胶，能促进胃肠液分泌，从而起到润滑肠胃、促进消

化与排便的作用，可用于改善便秘、消化不良等症状。 适宜人群口干烦躁、咽干喉痛、

大便干燥者禁忌人群脾胃虚寒、便溏腹泻者


